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Ocena dorobku naukowego i dydaktycznego
dr. hab. med. Anny Fijalkowskiej przeprowadzona w zwigzku
z postepowaniem o nadanie tytulu naukowego profesora

Przebieg pracy zawodowej

Dr hab. med. Anna Fijalkowska ukonczyla I Wydzial Lekarski Akademii
Medycznej w Warszawie w 1983 roku. W tym samym roku rozpoczela prace zawodowa
w Klinice Choréb Wewnetrznych Klatki Piersiowej Instytutu Gruzlicy i Choréb Pluc w
Warszawie, poczatkowo jako asystent, a nastgpnie adiunkt, docent i profesor
nadzwyczajny Instytutu.

Od 2012 roku do chwili obecnej pracuje w Instytucie Matki i Dziecka w Warszawie
pelnigc od 2013 roku obowigzki kierownika Zaktadu Kardiologii i Zastepcy Dyrektora ds.
Nauki.

Uzyskala kolejno: tytut specjalisty choréb wewnetrznych I i II stopnia (19881,1995r) oraz
specjalisty kardiologa w 2012 roku.

Ocena dorobku naukowego

W roku 1991 obronita doktorat na podstawie rozprawy pt.: ,,Ocena czestoSci
wystgpowania i charakteru zmian w osierdziu u chorych na drobnokomérkowego raka
phuca”™.

W 2009 roku uzyskata stopien doktora habilitowanego na podstawie pracy: ,,N-koficowy
propeptyd natriuretyczny typu B jako nieinwazyjny wskaznik rokowniczy w nadci$nieniu
tetniczym.”

W roku 2011 otrzymala stanowisko profesora nadzwyczajnego w Instytucie Matki i
Dziecka w Warszawie.

Dorobek naukowy kandydatki obejmuje tacznie 93 prace, 57 to prace oryginalne:
w tym opublikowane w recenzowanych czasopismach krajowych i zagranicznych - 37
przed habilitacja, 20 po habilitacji



19 opiséw przypadkow( 16 przed habilitacjg, 3 po habilitacji)

13 rozdzialébw w monografiach ( 5 przed habilitacja, 8 po habilitacji)

Dodatkowo jest wspétautorem 14 artykutéw pogladowych,( 6 przed habilitacja,

5 po habilitacji).

Suma punktéw MNiSW za artykuty naukowe w czasopismach wynosi tacznie 907, z tego
suma punktow MNiSW za prace po habilitacji wynosi 425 ( w tym 80 jako pierwszy lub
ostatni autor).

Laczna warto§é wspétczynnika Impact factor wynosi w sumie 101,279 , w tym przed
habilitacja 63,336 , po habilitacji 36,324 (w tym 5,842 jako pierwszy lub ostatni autor).

Index Copernicus wynosi 1045,93, indeks Hirscha 19.

Tematyka opublikowanych prac jest spdjna, mozna w niej wyréznic¢ zagadnienia:
-optymalizacji diagnostyki i terapii choréb krazenia plucnego, w tym
nadcisnienia plucnego i zatorowosci plucnej :

-znaczenia cigzy w chorobach ukladu sercowo-naczyniowego

-prewencji kardiologicznej dzieci i mlodziezy

W badaniach o charakterze pionierskim w piSmiennictwie §wiatowym, okreslenie tak
zwanego ,,bezpiecznego” stezenia NT-pro BNP ponizej 1400 pg/ml, wigZacego si¢ z
dobrym rokowaniem pacjentéw z nadciSnieniem pluenym, bylo najwazniejszym
osiagnieciem naukowym dr. hab. med. Anny Fijatkowskiej — opublikowanym w Chest w
2006 roku.

Kontynuujgc tematyke nadcisnienia ptucnego kandydatka podjeta réwniez temat oceny roli

septostomii przedsionkowej w leczeniu schylkowych postaci tgtniczego nadci$nienia
plucnego, publikujac wyniki w Chest w 2007 roku , oraz okreSlita wykrywalne stgzenie
troponiny T, jako czynnika ztej prognozy u pacjentdw z nadciSnieniem plucnym
( publikacja w Circulation 2003).

W kolejnych badaniach wykazala zwigzek migdzy poszerzeniem pnia  plucnego a
czestszym wystegpowaniem naglego zgonu sercowego u leczonych z powodu nadci$nienia
phlucnego, w mechanizmie ucisku poszerzonego pnia plucnego na pien lewej tetnicy
wiencowej . Praca przedstawiona w Chest w 2011 roku.

Na szczegblna uwage zasluguja badania prowadzone w ramach Grantu V Ramowego
Programu UE, opublikowane w czolowych czasopismach jak Human Mutatation,
American Journal of Respiratory and Critical Care Medicine, oraz Circulation,
wskazujace na predyspozycje genetyczna do rozwoju tgtniczego nadci$nienia plucnego u
0s6b z nieprawidlowym wzrostem ci$nienia w tgtnicy ptucnej w czasie wysitku.



Poprzez koordynacje rejestru nadcisnienia ptucnego w Polsce (PeHaPol), ktory umozliwit
okreSlenie czgstoSci wystgpowania tego schorzenia, przyczynila sie do stworzenia
Programu Terapeutycznego NFZ -leczenie tgtniczego nadcisnienia plucnego.

Szereg prac dr. hab. med. Anna Fijalkowska poswigcita zatorowosci plucne;j.
Zidentyfikowata wraz z zespolem tzw. objaw 60/60 i okreSlita jego warto$é w
diagnostyce ostrej zatorowosci plucnej — objaw ten jest uwzgledniany w wytycznych
Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego dotyczacych zatorowos$ci phucnej
(publikacja w American Journal of Cardiology).

Okreflita takze przydatno$¢ oznaczania Dimeru -D w diagnostyce zatorowosci plucnej u
chorych hospitalizowanych w oddziatach chordb pluc.

Prowadzila szeroko zakrojone badania nad znaczeniem cigzy w chorobach ukladu
sercowo-naczyniowego, w tym zainicjowala badania nad mechanizmami adaptacji serca
do przeciaZenia objgtoSciowego i ciSnieniowego w ciazy.

Wykazala nieprawidlowe postgpowanie diagnostyczne przy podejrzeniu zatorowosci
plucnej u kobiet w ciazy — ocena prowadzona byta w ramach Ogdlnopolskiego Rejestru
Dostegpnosci Metod Diagnostyki Zatorowosci Plucnej w Oddzialach Kardiologicznych
(ZATPOL), w ktérym jest Przewodniczacg Komitetu Sterujacego.

Nowym obszarem aktywnos$ci naukowo-badawczej dr. hab. med. Anny Fijatkowskiej jest
prewencja kardiologiczna dzieci i mlodziezy

Prowadzone przez kandydatke wraz z zespolem badania w projekcie COSI (Childhood
Obesity Surveillance Initiative ), wskazuja na skuteczne dziatania prewencyjne u dzieci
oparte na zmniejszeniu ,,czasu ekranowego,” zbilansowanej diecie i wigkszej aktywnos$ci
fizycznej, a wlaczenie do oceny pomiaréw cisnienia tgtniczego zwraca uwage na zwiazek
podwyzszonego ciSnienia z nadmiarem masy ciata u badanych 8-latkow.

Kontynuujgc t¢ tematyke podjela sig oceny skutecznosci dziatan prozdrowotnych wéréd 15
letnich dziewczat, w pierwszym w Polsce projekcie z wykorzystaniem techniki
telemonitoringu.

Oceniajac czynniki ryzyka sercowo -naczyniowego, wykazata wérdd polskich dziewczat,
w programie prowadzonym pod auspicjami WHO, znacznie mniejszy trend spadkowy
palenia tytoniu niz w wigkszo$ci innych krajow.

Realizowala, jako kierownik lub wspotbadacz, 11 projektéw badawczych polskich i
migdzynarodowych wspdtfinansowanych przez : Narodowe Centrum Badan i Rozwoju,
Grupa PZU, Narodowy Program Zdrowia , Grant V Ramowego Programu UE, WHO
Europa.

Wielokrotnie brata udziat w pracach komitetéw organizacyjnych i naukowych krajowych i
zagranicznych konferencji kardiologicznych i choréb pluc..



Dzialalnoéé dydaktyczna

Dr. hab. med. Anna Fijalkowska jest promotorem 1 obronionego i dwoch
otwartych przewodow doktorskich.
Byla recenzentem 4 doktoratéw i 1 przewodu habilitacyjnego.
Prowadzi wyklady na Wydziale Nauk o Zdrowiu Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego na temat kardiologii okresu ciazy. Jest wyktadowca na kursach CMKP z
zakresu kardiologii oraz Polskiej Szkoty Echokardiografii .

Dzialalno$¢ organizacyjna

Dr. hab. med. Anna Fijatkowska pracuje w Komisjach: ds Szkolen i
Wytycznych oraz Promocji Zdrowia Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego. Jest
cztonkiem Zarzadu Fundacji Nadci$nienia Plucnego.

Jest czlonkiem Rady Naukowej i redaktorem dziatu Kardiologii po Dyplomie,
oraz czlonkiem Rady Naukowej Developmental Period Medicine.

Petni funkcje cztonka Komisji Bioetycznej przy Instytucie Matki i Dziecka.

Nagrody

Jest laureatem nagrody :
Dyrektora Instytutu Matki i Dziecka za szczegllne osiggnigeia w pracy na rzecz Instytutu
(2018 r) oraz Nagrody Naukowej Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego (2004).

Whiosek koncowy

Zakres i jakos¢ dzialalnoSci naukowej, dydaktycznej oraz osiagniecia
organizatorskie dr. hab. med. Anny Fijatkowskiej uzasadniaja wniosek o nadanie tytutu
naukowego profesora

Stwierdzam, ze Kandydatka spelnia kryteria okreslone w art.26 ustawy z dnia 14
marca 2003 o stopniach i tytule naukowym oraz stopniach i tytule w zakresie sztuki, co
upowaznia mnie do rekomendowania Centralnej Komisji do Spraw Stopni i Tytulow
kandydatury dr. hab. med. Anny Fijatkowskiej do tytulu profesora.

Krakow, 01 sierpnia 2019 1. _
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