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Przebieg pracy zawodowej

Dr hab.n.med. Anna Fijatkowska ukoniczyta studia na Wydziale Lekarskim Akademii
Medyczne] w Warszawie. Juz w czasie trwania studidéw zaznaczyla swoja aktywnosé
naukows 1 organizacyjna, prowadzac koto studenckie przy Klinice Anestezjologii. W czerwcu
1983 roku uzyskala tytut lekarza. Dr hab.n.med. Anna Fijatkowska wspétpracowata z dwoma
preznymi osrodkami medycznymi w Warszawie — Instytutem Gruzlicy oraz Instytutem Matki
1 Dziecka. Instytut Gruzlicy, w ktérym podjeta aktywnosci tuz po studiach pozwolil
Kandydatce na realizacj¢ wszystkich waznych etapow zawodowych i naukowych mlodego
lekarza: specjalizacji w zakresie chordb wewngtrznych (I stopiefi rok 1988, II stopien rok
1995), kardiologii (rok 2012) oraz przewodu doktorskiego pt: ,,Ocena czestosci wystepowania
1 charakteru zmian w osierdziu u chorych na drobnokomoérkowego raka phuca” (rok 1984).
Zwienczeniem aktywnosci naukowej Kandydatki byla obrona przewodu habilitacyjnego pt:
»N-koficowy pro-peptyd natriuretyczny typu B jako nieinwazyjny wskaznik rokowniczy w
tetniczym nadci$nieniu plucnym” (rok 2009). Z Instytutem Gruzlicy dr hab.n.med. Anna
Fijalkowska byla zwigzana 18 lat, realizujac wiele interesujgcych projektow z zakresu
pulmonologii, kardiologii, onkologii. Kandydatka weszta w sklad zespotu kierowanego przez
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Prof. Adama Torbickiego, ktory stworzyt najwigkszy w Polsce osrodek leczenia nadciénienia
plucnego. Dr hab.n.med. Anna Fijatkowska prowadzila takze jedyng w Polsce Poradnie
Choréb Osierdzia. Konsekwentnie rozwijane zainteresowania oraz niezakldcona kariera
naukowa wiodly Kandydatke od stanowiska mlodszego asystenta do stanowiska profesora
nadzwyczajnego, ktdre uzyskata w roku 2010.

Przeniesienie si¢ Dr hab.n.med. Anny Fijalkowskiej do Instytutu Matki i Dziecka nie
tylko nie spowolnito jej rozwoju naukowego, ale wrecz dato impuls nowym projektom.
Kandydatka z jeszcze wigkszym zaangazowaniem stawiala czola wyzwaniom naukowym i
organizacyjnym. Zaowocowalo to powierzeniem jej w roku 2013 stanowiska dyrektora ds
nauki w Instytucie Matki i Dziecka, niezwykle prestizowego w kazdym osrodku naukowym.
Stanowisko to Kandydatka pelni nieprzerwanie do teraz. Dr hab.n.med Anna Fijatkowska
kieruje takze w powyzszej placowce Zaktadem Kardiologii. Efektem jej dziatalnosci
organizacyjnej bylo utworzenie Poradni Kardiologii dla kobiet w cigzy. Zamyst otoczenia
kobiety w cigzy specjalistyczng opieka nakierowang m.in. na redukcje ryzyka incydentow
zakrzepowo-zatorowch byl niezwykle trafny i odpowiadajacy wspélczesnym, dobrze
zdefiniowanym zagrozeniom w tej populacji. Zastugi na rzecz osrodka byly podstawa do
przyznania Dr hab.n.med. Annie Fijatkowskiej nagrody Dyrektora za szczeg6lne zastugi na
rzecz Instytutu (rok 2018).

Osiggnigcia naukowe

Dorobek naukowy Dr hab.n.med. Anny Fijatkowskiej jest imponujacy. Kandydatka
opublikowata tgcznie 93 prace, w tym 57 oryginalnych, Jest autorem i wspdlautorem 13
rozdziatdw w monografiach i podrgcznikach. Trudno w $rodowisku milodych przeciez
naukowcow znalezé osoby, ktérych wskaznik Hirscha wynosi 19, a wskaznik cytowan
opublikowanych prac przekracza 4400. Analiza dorobku Dr hab.n.med Anny Fijatkowskiej
budzi podziw. Kierunki jej aktywnosci sg jasno okreslone a sama aktywno$¢ niezwykle
owocna. Kandydatka wienczy kazdy z podejmowanych tematéw ciekawym odkryciem.
Dotyczy to zardwno kierunkoéw starszych jak optymalizacja diagnostyki i terapii choréb
krgzenia ptucnego, funkcja uktadu autonomicznego u 0s6b z nadci$nieniem plucnym, analiza
czynnikéw zlej prognozy w tej jednostce chorobowej, jak i kierunkéw pédzniejszych,
odnoszgcych si¢ do mechanizméw adaptacji serca do przecigzenia objetosciowego, czy badan
nad czynnikami ryzyka sercowo-naczyniowego u dzieci i mlodziezy.

Analizujac osiggnigeia naukowe dr hab.n.med. Anny Fijalkowskiej mozna odnie$é
wrazenie, ze autorka odpowiada znakomicie na pojawiajgce sie trendy diagnostyczne oraz ze
reaguje na zarysowujgce si¢ problemy zdrowotne w populacji. Jako recenzent jej dorobku
uwazam, ze dr hab. n. med. Anna Fijatkowska jest naukowcem merytorycznie spelnionym.
Nie ma bowiem dla naukowca wiekszej gratyfikacji jego wysitku niz dostrzezenie wartosci
badarn i uznanie praktykéw. Tak si¢ stalo w wypadku prac poswieconych krgzeniu ptucnemu i
zatorowosci plucnej. Obserwacje dr hab.n.med. Anny Fijatkowskiej byly docenione i



komentowane w pi$miennictwie $wiatowym. Prace te przyczynily sie do zrozumienia
patofizjologii krazenia plucnego w warunkach ostrego i przewleklego przecigzenia.
Niezwykla site oddzialywania mialy zwlaszcza prace z zakresu biomarkeréw oraz
obrazowania. Dr hab. n. med. Anna Fijatkowska okreslila stezenie NT-proBNP, wyznaczajace
korzystne rokowanie w nadci$nieniu plucnym, zwrdcita uwage na stezenie troponiny jako
czynnika zlej prognozy, zbadata predyspozycje genetyczne do rozwoju nadcisnienia
ptucnego. Nie mniejsze znaczenie mialy prace uznajace cigze za czynnik ryzyka
nieprawidlowego postgpowania w podejrzeniu zatorowosci ptucnej oraz prace okreslajace
przydatno$¢ oznaczania stezenia Dimeru-D, oraz NT-proBNP w tej chorobie. Kandydatka
wspoluczestniczyla w opracowaniu modelu postepowania diagnostycznego, w ktérym
wykorzystuje si¢ echokardiograficzny objaw 60/60, uwzgledniany w wytycznych
europejskiego Towarzystwa Kardiologicznegu. Wprowadzenie tego objawu do diagnostyki
stanowito znaczace osiagniecie polskiej nauki.

Dr habn.med. Anna Fijatkowska jest przykladem naukowca wszechstronnego. Poza
kardiologia, dziedzing jej najblizsza, podejmuje wyzwania z zakresu onkologii, hematologii,
ginekologii i poloZnictwa, a nawet pediatrii. Ze wszystkich wyzwan naukowych Kandydatka
wychodzi zwycigsko. Taka wielodyscyplinarna i konsekwentna aktywno$é nie jest czesta we
wspdtczesnej medycynie, niezwykle rozezlonkowanej i waskospecjalistycznej. Dr hab.n.med
Anna Fijatkowska byla wykonawca, opiekunem naukowym, koordynatorem, kierownikiem
wielu grantow naukowych. W wielu projektach krajowych i miedzynarodowych petnita role
eksperta. Jednym z nich jest niezwykle aktualna z punktu widzenia klinicznego ocena
skutecznosci nowych lekéw przeciwkrzepliwych w zylnej chorobie zakrzepowo-zatorowej.
Nowym kierunkiem aktywno$ci Kandydatki, prowadzonej juz po habilitacji bylo
zainicjowanie badan nad mechanizmami adaptacji serca do przeciazenia objetosciowego w
cigzy, ocenianymi na podstawie profilu miRNA. Dr hab.n.med. Anna Fijatkowska jest
polskim koordynatorem programu WHO - COSI (Childhood Obesity Surveillance),
prowadzonym w 40 krajach $wiata i oceniajacym populacje najmiodszych, w kontekscie
nadmiaru masy ciata i innych czynnikéw ryzyka sercowo-naczyniowego, w tym czynnikéw
behawioralnych. Dzigki jej inicjatywie wigczono do programu oceniajgcego czyniki ryzyka
sercowo-naczyniowego u dzieci i mlodziezy pomiar cisnienia tetniczego. Wielodyscyplinarna
aktywnos¢ Kandydatki i interesujgce wnioski plynace z prowadzonych przez nig badan sg
ogromnym atutem przedstawionego do oceny dorobku.

Dzialalno$¢ organizacyjna i dydaktyczna

Dr hab. n.med. Anna Fijatkowska wykazywala nie mniejszg od naukowej aktywnosé
organizacyjng i dydaktyczng. Pragng zwréci¢ szczegélng uwage na wkiad Kandydatki w
tworzenie rejestrow w Polsce i wpisanie si¢ tym samym naszego kraju w bardzo istotny i
powszechny trend w medycynie. Pani Dr hab.n.med Anna Fijalkowska byla zastepca
koordynatora ogolnopolskiego Rejestru Nadcisnienia Plucnego Tetniczego w Polsce.
Uzyskane wyniki przyczynily si¢ do stworzenia programu terapeutycznego,
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wykorzystywanego obecnie przez szereg ofrodkéw kardiologicznych. Dr hab.n.med Anna
Fijatkowska byla takze zastgpcg koordynatora ogélnopolskiego Rejestru Dostepnosci Metod
Diagnostyki Zatorowosci Ptucnej w Oddziatach Kardiologicznych (ZATPOL), realizowanego
w ramach programu POLKARD 2006-2008. Kandydatka pelnila réwniez funkcje Krajowego
Koordynatora Europejskiego Rejestru Kardiomiopatii Okotoporodowej. Obecnie jest
Przewodniczacg Komitetu Sterujacego Rejestru Zatorowosci Plucnej u Kobiet w Cigzy w
Polsce (ZATPOLpreg), prowadzonego z inicjatywy Sekcji Chordb Serca u Kobiet PTK we
wspolpracy z Instytutem Matki i Dziecka. Podkreslam szczegélnie ten kierunek dziatalnosci
organizacyjnej Kandydatki, gdyz dzigki rejestrom Polska moze byé odbierana jako kraj
nowoczesnej nauki, w ktéorym nadaje si¢ wielu procesom chorobowym wymiar
usystematyzowany, szczegélowy klinicznie i epidemiologicznie.

Dr hab.n.med Anna Fijatkowska od wielu lat aktywizuje polskich kardiologéw i
ksztaltuje rozw6j Srodowiska dziatajac w  strukturach Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego. W latach 2010-2011 byta pierwszym przewodniczacym Sekcji Krazenia
Plucnego. Obecnie jest przewodniczacym elektem Sekcji Choréb Serca u kobiet. Jest
czlonkiem Komitetu Naukowego PTK oraz bierze udzial w pracach komisji — ds Wytycznych
1 Szkolenia oraz w Komisji Promocji Zdrowia. Dr hab.n.med. Anna Fijatkowska jest aktywna
uczestniczka najwazniejszych spotkan naukowych w kraju i za granica, realizowanych przez
Polskie Towarzystwo Kardiologiczne, Polskie Towarzystwo Choréb Phuc, Chirurgii
Onkologicznej, Polskie Towarzystwo Lipidologiczne, European Respiratory Society. Jako
czlonek komitetow naukowych, wspottworzy program wielu spotkan. Kandydatka byta
wspotorganizatorem dwdch kongreséw Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego. Dr hab.n.
med. Anna Fijatkowska jest recenzentem znaczgcych pism naukowych: European Respiratory
Journal oraz Polish Heart Journal. Jest takze czlonkiem Komitetu Redakcyjnego Kardiologii
po Dyplomie, czionkiem Rady Naukowej Developmental Period Medicine, ekspertem
zawnetrzym Narodowego Centrum Nauki, czlonkiem Komisji Bioetycznej swojego
macierzystego o$rodka — Instytutu Matki i Dziecka.

Dr hab.n.med. Anna Fijatkowska jest unanym wykladowcg i dydaktykiem. Prowadzi
wyklady na kursach atestacyjnych CMKP, szkolgc mlodych adeptéw kardiologii. Prowadzi
takze seminaria w ramach sekcji Krgzenia Plucnego Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego, Sekcji Chorob Serca, Prewencji i Epidemiologii. Jest kierownikiem
studiéw doktoranckich przy Instytucie Matki i Dziecka. Pelnita role promotora w trzech
przewodach doktorskich. Byla recenzentem czterech przewodéw doktorskich i jednego
habilitacyjnego. Kandydatka przygotowywata materialy w ramach platformy edukacyjne;j
PTK. Jest autorem szkoleni po$wigconych nadcisnieniu phucnemu i niewydolnosci prawej
komory oraz profilaktyce chordb ukiadu krazenia u dzieci i mtodziezy. Brala udziat w wielu
projektach popularyzujacych nauke.



Podsumowanie:

Po zapoznaniu si¢ z dorobkiem dr hab.n.med. Anny Fijalkowskiej nie mam
watpliwosci, ze jest ona wybitnym naukowcem i zastuguje na prestizowy tytul profesora.
Byto dla mnie zaszczytem i przyjemnoscia analizowaé osiggniecia Kandydatki. Atutem dr
hab.n.med Anny Fijatkowskiej w ubieganiu si¢ o tytul profesora sa liczne prace zwieficzone
doniostymi wnioskami natury praktycznej. Pani Doktor Anna Fijatkowska poza niezwykla
aktywnoscig naukowa, podjela szereg istotnych dziatan organizacyjnych, trwale
podnoszacych jakos¢ zycia naukowego i klinicznego osrodkdéw, z ktérymi byla zwigzana.
Udzial Kandydatki w pracach Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego sprawia, ze
ksztaltuje ona 1 aktywizuje $rodowisko polskich kardiologéw. Dr hab.n.med Anna
Fijalkowska podjeta si¢ trudu tworzenia rejestréw, wpisujacych si¢ trwale w rozwéj polskiej
nauki i podnoszacych jg na poziom europejski. Dr hab.n.med Anna Fijalkowska jest uznanym
wykladowcea, nauczycielem miodego pokolenia kardiologéw. Spelnia wszelkie wymogi
okreslone w ustawie o tytule i stopniach naukowych dla ubiegania si¢ o stopief naukowy
profesora. Niniejszym w pemni popieram jej kandydature w zwiazku z postgpowaniem o
przyznanie Pani Doktor tytutu profesora nauk medycznych, prowadzonym przez Instytut
Matki 1 Dziecka w Warszawie.
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