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Ocena dorobku naukowo-badawczego, dydaktycznego i organizacyjnego
dr hab. n. med. Anny Fijatkowskiej

w zwiazku z postepowaniem w sprawie nadania tytutu profesora nauk medycznych

I. Dane ogéline

Dr hab. n. med. Anna Fijatkowska urodzita sie 1957 roku w Lublinie. Jest absolwentkg | Wydziatu
Lekarskiego Akademii Medycznej w Warszawa, na ktérym ukoriczyta studia z wyréznieniem w 1983 roku.
Staz podyplomowy odbyta w Instytucie Gruzlicy i Choréb Ptuc, gdzie nastepnie zostata zatrudniona
i pracowata do 2012 roku, kolejno jako asystent, adiunkt, docent i profesor nadzwyczajny w Oddziale
Choréb Wewnetrznych, a nastepnie Klinice Choréb Wewnetrznych Klatki Piersiowej. W 2012 roku
rozpoczefa prace w Instytucie Matkii Dziecka, gdzie od 2013 roku jest zatrudniona na stanowisku profesora
nadzwyczajnego, petni funkcje Zastepcy Dyrektora ds. Nauki i Kierownika Studiéw Doktoranckich oraz

kieruje Zaktadem Kardiologii, w obrebie ktérego utworzyta Poradnig Kardiologii dla Kobiet w Cigzy.

Kandydatka zrealizowata program szkolenia specjalizacyjnego z choréb wewnetrznych i w roku
1995 uzyskata tytut specjalisty w tej dziedzinie. W roku 2012 uzyskata natomiast specjalizacje w dziedzinie

kardiologii. W 2017 roku otrzymata tytut Eksperta Sekcji Echokardiografii Polskiego Towarzystwa

Kardiologicznego.




Réwnolegle, juz od okresu studiéw rozwijata swojg aktywnos¢ naukows, co zaowocowato
nadaniem jej w 1994 roku stopnia naukowego doktora nauk medycznych (praca ,Ocena czestosci
wystepowania i charakteru zmian w osierdziu u chorych na drobnokomérkowego raka ptuca”, Instytut
Gruilicy i Choréb Ptuc), a w 2009 roku stopnia naukowego doktora habilitowanego nauk medycznych
na podstawie rozprawy ,N-koficowy pro-peptyd natriuretyczny typu B jako nieinwazyjny wskaznik

rokowniczy w tetniczym nadcisnieniu ptucnym”.

Il. Ocena dorobku naukowo-badawczego

Dorobek naukowy dr hab. Anny Fijatkowskiej jest bardzo znaczacy. Obejmuje on
57 pelnotekstowych prac oryginalnych, 19 opiséw przypadkéw, 14 artykutéw pogladowych oraz
2 publikacje popularno-naukowe. taczny Impact Factor opublikowanych prac to 101,279, za$ faczna
punktacja KBN/MNISW to 907. Wedtug bazy Web of Science prace kandydatki byty cytowane 4422 razy
(z wylaczeniem autocytowari), a wskaznik Hirscha wynosi 19. Wedtug bazy Scopus liczba cytowan to 4454
(z wytaczeniem autocytowari), a wskaznik Hirscha wynosi 19 (16 bez autocytowari). Zwraca uwage
znaczace zwiekszenie dorobku naukowego po uzyskaniu stopnia doktora habilitowanego. W tym okresie
ukazato sie drukiem w recenzowanych czasopismach 20 prac oryginalnych, 3 opisy przypadkéw i 5 prac
pogladowych. taczny Impact Factor prac opublikowanych po habilitacji to 36,324, za$ taczna punktacja
KBN/MNISW to 425.

Kandydatka posiada tez dos$wiadczenie w realizacji grantéw badawczych — kierowata dwoma
projektami konkursowymi realizowanymi w ramach Narodowego Programu Zdrowia oraz dwoma
projektami statutowymi Instytutu Matki i Dziecka, byta przewodniczacg Komitetu Naukowego projektu
finansowanego przez Grupe PZU oraz koordynatorem krajowym/lokalnym dwéch migdzynarodowych

projektéw finansowanych przez WHO i Unie Europejska w ramach V Programu Ramowego.

W badaniach prowadzonych przez dr hab. Anne Fijatkowskg wyrézni¢ mozna trzy dominujgce
obszary tematyczne: choroby dotyczace krazenia ptucnego (nadcisnienie ptucne i zatorowos¢ ptucna),
choroby ukfadu krazenia u ciezarnych oraz czynniki ryzyka sercowo-naczyniowego u dzieci i mtodziezy.
Najwiecej publikacji w dorobku kandydatki dotyczy pierwszego z tych tematéw. Wsréd nich znajdujq sie
prace opublikowane w najbardziej prestizowych migdzynarodowych periodykach, o imponujacej liczbie
cytowan oraz bezposrednim wplywie na codzienng praktyke kliniczng. Dobrym przykfadem jest artykut
opublikowany w Chest w 2006 roku (IF 3,924), ktérego kandydatka jest pierwszym autorem, a ktéry
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dotyczyt zastosowanie peptydu natriuretycznego typu B w monitorowaniu leczenia i ocenie rokowania
pacjentéw z nadciénieniem ptucnym. Praca ta jako pierwsza okredlita tzw. ,bezpieczne” stgZzenie NT-
proBNP, ktére wigze sie z dobrym rokowaniem w tej grupie pacjentéw, i doczekata sie 259 cytowari (dane
wg bazy Web of Science w dniu pisania recenzji), w tym w tak znaczacych periodykach jak European Heart
Journal czy Circulation oraz wytycznych Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego dotyczacych

postepowania z pacjentami z nadciénieniem pfucnym.

Zespot w sktad ktérego wchodzita dr hab. Fijatkowska przeprowadzit tez pionierskie badania nad
znaczeniem rokowniczym innego biomarkera — troponiny T — u pacjentéw z nadcisnieniem ptucnym,
co zaowocowato publikacjg w Circulation w 2003 roku (IF 11,164), ktdra réwniez spotkata sie z duzym
zainteresowaniem $wiata naukowego — do dzi$ byta cytowana 192 razy, w tym takie we wspomnianych
weczesniej wytycznych. Ponadto, zesp6t ten udokumentowat bezpieczeristwo septostomii przedsionkowej
w schytkowym tetniczym nadciénieniu ptucnym i jej pozytywny wptyw na wskainik sercowy i klase
czynnosciowa, zwracajac jednoczesnie uwage na moiliwos¢ przejSciowego, odruchowego wzrostu
naczyniowego oporu ptucnego w artykule opublikowanym w czasopi$émie Chest w 2007 rok (IF 4,143;
88 cytowarl). W tym samym czasopismie w 2012 roku opublikowane zostaty inne ciekawe obserwacje
wspélautorstwa kandydatki- wskazano w nich, ze poszerzenie pnia ptucnego u pacjentéw z nadcisnieniem

ptucnym koreluje z czestoscig wystepowania nagtego zgonu sercowego (IF 5,854; 44 cytowania).

Wspomniana wczesniej wspétpraca miedzynarodowa w ramach Grantu V Ramowego Programu
Unii Europejskiej dotyczgca predyspozycji genetycznych do nadcisnienia ptucnego zaowocowata kolejnymi
trzema znaczacymi publikacjami w prestizowych periodykach, ktére doczekaly sie bardzo licznych
cytowan: w Human Mutatation, 2006 (IF 6,473; 267 cytowart), w American Journal of Respiratory and

Critical Care Medicine, 2006, {IF 9,091; 61 cytowanri} i w Circulation, 2009 (IF14,816; 144 cytowania).

Réwnolegle, dr hab. Anna Fijatkowska aktywnie uczestniczyta w badaniach zmierzajgcych do
optymalizacji diagnostyki i leczenia zatorowosci ptucnej. Analiza danych echokardiograficznych przyniosta
efekty w postaci kolejnej istotnej i czesto cytowanej publikacji — w American Journal of Cardiology (2002
rok; IF 2,327; 70 cytowan do dnia dzisiejszego). Nalezy podkresli¢, ze opisanie objawu 60/60 w ramach
w/w pracy byto bardzo znaczacym wktadem w codzienng praktyke kliniczng u pacjentéw z podejrzeniem
zatorowosci pfucnej. Znalazto to swéj wyraz m.in. w uwzglednieniu tego objawu w wytycznych
Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego. Zespét w sklad ktorego wchodzita kandydatka
przeprowadzit réwniez badania nad znaczeniem rokowniczym biomarkeréw (troponin sercowych

i peptydu natriuretycznego typu B) oraz echokardiograficznych cech przecigzenia prawej komory
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w zatorowosci ptucnej, co zaowocowato publikacjami w Chest (2003 rok; IF 3,264; 145 cytowan) i European

Respiratory Journal (2003 rok, IF 2,999; 144 cytowania).

Dr hab. Anna Fijatkowska byta zastgpcg Koordynatora Ogélnopolskiego Rejestru Dostgpnosci
Metod Diagnostyki Zatorowosci Ptucnej w Oddziatach Kardiologicznych (ZATPOL), realizowanego
w ramach Programu POLKARD 2006-2008. Wyniki analizy danych uzyskanych z tego rejestru zostaty
przedstawione m.in. w formie publikacji podkreslajgcej wptyw powainych powiktai krwotocznych
na $miertelno$¢ wewnatrzszpitalng u pacjentéw hospitalizowanych z powodu zatorowosci ptucnej
(International Journal of Cardiology; 2013 rok; IF 6,175; 29 cytowar). Rejestr ten wigzat sig¢ rowniez
z kolejnym obszarem zainteresowarn badawczych kandydatki, a mianowicie chorobami uktadu krazenia
w cigzy. Kontynuujgc bowiem analize wynikéw rejestru wykazano, ze cigza byfa najsilniejszym czynnikiem
ryzyka nieprawidtowego postepowania diagnostycznego przy podejrzeniu zatorowosci pfucnej. Mimo
wystepowania takich samych objawéw sugerujgcych zatorowos¢ pfucng u kobiet cigzarnych i kobiet
w wieku reprodukcyjnym nie bedacych w cigzy, wdrozono inne postepowanie diagnostyczne, cho¢ zgodnie
z obowigzujgcymi wytycznymi nie powinny sie one istotnie rézni¢. Wyniki te zostaty opublikowane
w Archives of Medical Science w 2018 roku (IF 2,380). Dalsze badania dotyczace tego zagadnienia
dr hab. Anna Fjatkowska realizuje jako Przewodniczacg Komitetu Sterujacego Rejestru Zatorowosci Ptucnej
u Kobiet w Cigzy w Polsce (ZATPOLpreg) prowadzonego z inicjatywy Sekcji Chordb Serca u Kobiet PTK we

wspotpracy z Instytutem Matki i Dziecka.

Tematyce uktadu krgzenia w cigzy poswiecony jest tez artykut w Advances in Clinical
and Experimental Medicine z 2018 roku (IF 1,262), w ktorym zespét kandydatki wskazaf, ze w cigzy
prawdopodobny mechanizm odpowiedzialny za ochrone serca przed procesami wtdknienia jest zwigzany
z nasilong ekspresjg miR-101a (hamujacego procesy widknienia) i zmniejszong ekspresja miR-328

(intensyfikujgcego widknienie).

Trzeci obszar zainteresowari naukowych dr hab. Anny Fijatkowskiej - czynniki ryzyka sercowo-
naczyniowego u dzieci i mtodziezy — zwigzany jest przede wszystkim z miedzynarodowymi programami
badawczymi realizowanymi pod auspicjami WHO, w ktérych ona uczestniczyta: projektem Childhood
Obesity Surveillance Initiative realizowanym w Polsce w ramach Narodowego Programu Zdrowia z osobg

kandydatki jako Gtéwnym Badaczem oraz projektem Health Behaviour in School-aged Children. Ta

miedzynarodowa wspdipraca naukowa zaowocowata kolejnymi publikacjami w prestizowych

czasopismach m.in. Nutrients (2019; IF 4.171) i Obesity Facts (2019; IF 2,653).




Nalezy wspomnie¢, ze kandydatka byta recenzentem artykutéw naukowych w prestizowych
czasopismach z listy Journal Citation Reports (m.in. European Respiratory Journal i Kardiologia Polska) oraz
recenzentem prac zgtaszanych do prezentacji na kongresach European Society of Cardiology. Bardzo
znaczacy dorobek naukowy kandydatki znalazt swoje odzwierciedlenie w przyznanej jej nagrodzie

Naukowej Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego.

Ill. Ocena dziatalnosci dydaktycznej i organizacyjnej

Dr hab. Anna Fijatkowska prowadzita aktywng dziatalno$¢ dydaktyczng zaréwno w zakresie
szkolenia studentdw, jak i edukacji podyplomowej. Przyktadem tej pierwszej s3 wyktady na Wydziale Nauk
o Zdrowiu Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego dla studentéw potoznictwa na temat kardiologii
okresu cigzy. Natomiast jej wktad w ksztatcenie podyplomowe lekarzy to m.in udziat jako kierownik
naukowy i wyktadowca w kursach atestacyjnych CMKP i warsztatach dla lekarzy prowadzonych np.
w ramach Polskiej Szkoty Echokardiografii. Byta tez przewodniczgcg sesji i zaproszonym wykfadowca na
licznych konferencjach m.in. Kongresach European Respiratory Society, Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego, Polskiego Towarzystwa Chordb Ptuc, Polskiego Towarzystwa Chirurgii Onkologicznej
oraz konferencjach Sekcji Krazenia Plucnego, Sekcji Choréb Serca u Kobiet, Sekcji Prewencji i Epidemiologii
oraz Sekcji Echokardiografii Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego. Ponadto jest autorem

i wspétautorem 13 rozdziatdéw w monografiach i podrecznikach.

W nurt prowadzenia przez niej aktywnej edukacji podyplomowej wpisuje sie opieka nad jednym
ukoriczonym przewodem doktorskim oraz dwoma otwartymi przewodami. Byta recenzentem czterech

rozpraw doktorskich oraz w jednym postepowaniu habilitacyjnym.

Na podkreslenie zastuguje tez dziatalnos$¢ organizacyjna kandydatki przejawiajaca sie nie tylko
petnieniem obowigzkéw zwigzanych z funkcjami Zastepcy Dyrektora ds. Nauki i Kierownika Studiéw
Doktoranckich Instytutu Matki i Dziecka oraz kierownika Zaktadu Kardiologii tej jednostki, ale tez duzg
aktywnoscig w organach Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego — jako cztonek Komisji ds. Szkolen
i Wytycznych, Komisji ds. Promocji Zdrowia, Komitetu Naukowego Kongreséw oraz jako Przewodniczaca
Sekcji Krgzenia Ptucnego i Przewodniczgca-Elekt Sekcji Chordb Serca u Kobiet. Nalezy takze zwrdci¢ uwage
na jej aktywnos¢ w panelu ekspertéw Narodowego Centrum Nauki i Rady ds. Zdrowia Publicznego, udziat
w pracach Komisji Bioetycznej przy Instytucie Matki i Dziecka oraz wkifad w przygotowanie projektu

LUtworzenie europejskiej sieci wspéfpracy w zakresie tzw. ,sierocych” choréb kardiologicznych,
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realizowanego przez Krakowski Szpital Specjalistyczny im. Jana Pawta Il w Krakowie w ramach
Maftopolskiego Regionalnego Programu Operacyjnego na lata 2007-2013 i w proces przygotowania
»Rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie grup srodkdéw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy
dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan, jakie muszg spetnia¢ srodki
spozywcze w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach”. Jej wysitki jako zastepcy
koordynatora ,Rejestru nadcisnienia pfucnego tetniczego w Polsce — PeHaPOL” w latach 2009-2011
realizowanego w ramach grantu POLKARD, istotnie przyczynily sie do stworzenia Programu

Terapeutycznego NFZ ,Leczenie tetniczego nadcisnienia ptucnego”.

Dr hab. Anna Fijatkowska organizowata i wsp6torganizowata liczne prestizowe konferencje m.in.
Kongresy Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego, konferencje ,Pulmonary Circulation - European
Forum”, konferencje "Choroby serca a choroby ptuc”, Forum Krazenia Ptucnego i konferencje Sekcji

Krazenia Ptucnego Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego.

W 2018 roku otrzymata Nagrode Dyrektora Instytutu Matki i Dziecka za szczegblne osiggniecia

W pracy na rzecz Instytutu.

IV. Whniosek koncowy

Reasumujgc, nalezy stwierdzi¢, ze dr hab. n. med. Anna Fijatkowska posiada bardzo znaczacy
dorobek naukowo-badawczy, ktéry zostat istotnie powigkszony po uzyskaniu stopnia doktora
habilitowanego nauk medycznych. Ma ona réwniez liczne osiggniecia dydaktyczne, organizacyjne i na polu
wspétpracy miedzynarodowej. Na tej podstawie stwierdzam, ze catoksztaft dotychczasowej dziatalnosci
naukowo-badawczej, dydaktyczno-wychowawczej i organizacyjnej dr hab. n. med. Anny Fijatkowskiej

w petni uzasadnia wystgpienie z wnioskiem o nadanie jej tytutu naukowego profesora.
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