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Dorobku naukowego oraz dokonan dydaktycznych i organizacyjnych
dr hab. n. med. Moniki Bekiesinskiej — Figatowskiej, profesora nadzwyczajnego

w Instytucie Matki i Dziecka w Warszawie
1. Dane ogdélne

Pani dr hab. n. med. Monika Bekiesinska — Figatowska urodzita sie
w Warszawie, tu ukonczyla szkol¢ Srednig oraz studia na I Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej
w 1990 r. Po odbyciu stazu podyplomowego w Miedzyleskim Szpitalu Specjalistycznym
w Warszawie, kontynuowata w tym miejscu prace, poczgtkowo bedac wolontariuszem w Zakladzie
Diagnostyki Obrazowej — Pracowni Tomografii Komputerowej i Rezonansu Magnetycznego. Jako
jeden z pierwszych radiologdw w Polsce, miata tam mozliwo$é przeprowadzania badan rezonansu
magnetycznego (MR) oraz uczestniczenia w pracach zespohu naukowego kierowanego przez
prof. dr hab. med. Jerzego Waleckiego. W tym samym osrodku pracowata kolejno na stanowiskach
mt. asystenta, asystenta i st. asystenta, a w latach 2001 — 2006 — kierownika Zaktadu Diagnostyki
Obrazowej. W latach 1994 i 1998 uzyskata kolejne stopnie specjalizacii z radiodiagnostyki.
W migdzyczasie, w 1995 r., Pani dr hab. n. med. Monika Bekiesiniska — Figatowska doktoryzowata si¢
na podstawie dorobku naukowego oraz rozprawy doktorskiej p.t. Ocena dynamiki zmian w obrazie
rezonansu magnetycznego u chorych ze stwardnieniem rozsianym leczonych nowym lekiem
2- chlorodeoksyadenozyng. Dziesigc lat pozniej (tj. w roku 2005) osiggniecia naukowe i rozprawa
habilitacyjna p.t. Choroby istoty biatej osrodkowego uktadu nerwowego — rola obrazowania metodg
rezonansu magnerycznego w rozpoznawaniu i réznicowaniu zmian w przebiegu tych schorzer staly sie
podstawa do nadania Pani dr hab. n. med. Monice Bekiesiniskiej — Figatowskiej przez Rade Wydziatu
Lekarskiego Akademii Medycznej w Biatymstoku stopnia doktora habilitowanego. W roku 2006 Pani
dr hab. n. med. Monika Bekiesifiska — Figatowska przeniosta si¢ z Mi¢dzyleskiego Szpitala
Specjalistycznego do Instytutu Matki i Dziecka, obejmujac stanowisko kierownika Zaktadu
Diagnostyki Obrazowej. Funkej¢ t¢ petni nadal, bedac obecnie réwniez zatrudniong jako profesor

nadzwyczajny tego Instytutu. Zaréwno podczas pracy w Miedzyleskim Szpitalu Specjalistycznym, jak
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réwniez bgdac zatrudniong w Instytucie Matki i Dziecka, Pani dr hab. n. med. Monika Bekiesifiska —
Figatowska odbyla liczne szkolenia i kursy prowadzone przez europejskie towarzystwa naukowe,
glownie dotyczace neuroradiologii oraz obrazowania w pediatrii i rezonansu magnetycznego ptodu.
Przebywata rdwniez na stazach zagranicznych w osrodkach o wysokiej randze naukowej; byt to
kilkumiesigczny pobyt w Zakladzie Radiologii, Boston University Medical Center w Bostonie

(1997 r.) oraz w Uniwersyteckim Szpitalu w Zurichu, w Pracowni Medycyny Nuklearnej (2006 r.).
2. Dzialalno$¢ naukowa

Dorobek naukowy Pani dr hab. n. med. Monika Bekiesinskiej — Figatowskiej zawarty jest
w 137 publikacjach, z czego 42 prace w czasopismach posiadajacych IF. Suma wartosci tego czynnika
to 80,045, a ogélna wartos¢ dorobku wg punktacji KBN / MNiSW wynosi 1052,5 pkt. W powyzszym
dorobku sg 52 prace oryginalne, 54 kazuistyczne i 31 prac pogladowych. Catosé Jej osiggnie¢
uzupetnia 152 doniesien i komunikatéw naukowych, z czego 94 prezentowanych na zjazdach
mig¢dzynarodowych.
Zainteresowania naukowe Pani dr hab. n. med. Monika Bekiesinskiej — Figatowskiej

z okresu przed habilitacja dotyczyty trzech grup zagadnien:
1.) neuroradiologii, zar6wno pacjentéw dorostych jak i w wieku rozwojowym,
2.) diagnostyki ginekologicznej oraz 3.) obrazowania ptodéw metoda MR.
Bardziej szczegdtowa tematyka badan neuroradiologicznych to:

o Ocena wartosci klinicznej przezczaszkowej ultrasonografii dopplerowskiej
(przeprowadzona u 355 pacjentow).

o Kryteria diagnostyczne SM w obrazach MR mézgowia i rdzenia kregowego oraz dynamika
stwierdzanych nieprawidiowosci (we wspéipracy z zespotem prof. dr hab. Z. Stelmasiaka z Lublina;

Autorka ocenita 277 pacjentow).

° Pani dr hab. n. med. Monika Bekiesifiska — Figatowska przedstawita pierwsze w Polsce prace
dotyczace symptomatologii MR zmian zwyrodnieniowych i przepuklin krazka miedzykregowego oraz

zmian zapalnych krazka w posocznicy gronkowcowej.

° Opublikowala serig prac dotyczacych diagnostyki zaburzen krgzenia mézgowego, w tym
obrazowania krwawien §rédmézgowych oraz rozpoznawania péznych krwiakéw z tzw przepltywem

luksusowym. Wazne radiologicznie i klinicznie publikacje dotyczyly wezesnej diagnostyki udarow



niedokrwiennych z zastosowaniem obrazowania dyfuzyjnego. Jako jedna z pierwszych w
pismiennictwie Swiatowym, opisata zastosowanie tej metody do oceny skutkgw mozgowych naglego
zatrzymania kragzenia. Przedstawita w sposéb krytyczny i kompleksowy podobna symptomatologie
w zaburzeniach o réznym podlozu patofizjologicznym.

o Wysoka warto$¢ przedstawialy tez prace z neuroradiologii dzieciecej, dotyczace chorob
metabolicznych mézgowia (ponad 100 pacjentdéw), gdzie symptomatolo gi¢ MR skojarzono z
diagnostyka genetyczna i biochemiczna.

° Unikalne opracowanie obrazowo-kliniczne w postaci spektrum nieprawidtowosci w chorobie
Hallervordena - Spatza u 12-orga dzieci (zmiany specyficzne w jadrach podkorowych).

Wykorzystanie MR w diagnostyce ginekologicznej to druga, szeroka dziedzina
zainteresowan naukowych Pani dr hab. n. med. Moniki Bekiesinskiej — Figatowskiej. Wykazata Ona,
ze zastosowanie techniki z saturacjg thuszczu jest bardzo dobrg metoda roéznicowania torbieli jajnikow:
endometrialnych 1 dermoidalnych. Bardzo wartosciows obserwacja podjeta przez Panig dr hab. n.
med. Monike Bekiesinskg — Figatowska byto rozszerzenie protokotu badania MR kregostupa
ledzwiowo-krzyzowego u kobiet z réwnoczesna wizualizacja narzadu rodnego. Stanowilo to rodzaj
bezpiecznego (w poréwnaniu z TK) badania przesiewowego, w czasie ktérego sposrod 100
ocenianych pacjentek, u 38 z nich wykazano 45 réznych nieprawidtowosci, ze ztosliwymi zmianami
rozrostowymi wiacznie.

Szereg zatem oryginalnych pomystéw badawcezych, z wykorzystaniem najnowoczesniejszych
technik, zapat 1 konsekwencja w realizacji badan oraz bardzo dobra wspétpraca, réwniez
interdyscyplinarna, z innymi osrodkami pozwolity Pani dr hab. n. med. Monice Bekiesifiskiej —
Figatowskiej na opublikowanie przed habilitacja 52 prac o facznej wartosci 216,5 pkt KBN /
MNIiSW, ktérych wartos$é IF wynosita 23,077 pkt.

Po uzyskaniu stopnia doktora habilitowanego, Pani dr hab. n. med. Monika Bekiesifiska —
Figatowska kontynuowata swoje poprzednie zainteresowania naukowe i gtéwne kierunki badawcze,
ktére stanowily: a.) neuroradiologia, b.) nieinwazyjna diagnostyka obrazowa w ginekologii
1 w chorobach kobiet ci¢zarnych oraz c.) obrazowanie MR ptodu. Dokonania na polu neuroradiologii
ogniskujg sie w znacznym stopniu na patologiach wieku rozwojowego, poczynajac od okresu
prenatalnego, z wyraznym uwzglednieniem populacji noworodkowej i starszych grup pacjentéw
pediatrycznych. Sposréd 32 prac opublikowanych w czasopismach z listy filadelfijskiej, 24 z nich
dotyczyly neuroradiologii, z czego 21 to neuroradiologia dziecigca. Jednymi z zaburzen
analizowanych przez Panig dr hab. n. med. Monike Bekiesinska — Figatowska byly nieprawidtowosci
istoty bialej, stanowigce heterogenng grupg chorob OUN w wieku rozwojowym (m.in. sg to

genetyczne zaburzenia metabolizmu mézgowia jak i zmiany nabyte np. w wyniku procesu
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niedokrwienno-niedotlenieniowego). Publikacje z tego okresu przedstawiajg symptomatologic
obrazow MR skojarzona najczesciej z badaniami genetycznymi i/lub popartg analiza biochemiczna.
Jest to cenny materiat zaréwno pod wzgledem poznawczym jak i klinicznym. Niewatpliwym
osiggnigciem Pani dr hab. n. med. Moniki Bekiesinskiej — Figatowskiej byto opracowanie metodyki

i protokotu badawczego w chorobach istoty biatej, uporzadkowanie cech morfologicznych tych chorob
w obrazach MR, co ma zasadniczy wplyw na zwigkszenie rozpoznawalnosci w tej grupie patologii

a takze swoistosci symptomatologii obrazowej. Innym ciekawym i waznym problemem z zakresu
neuroradiologii, przedstawionym przez Panig dr hab. n. med. Monike Bekiesinska — Fi gatowska

w 2 publikacjach, byta sonograficzna i rezonansowa ocena efektow terapeutycznych stosowania
selektywnej hipotermii mézgu u noworodkéw. W wyniku takiego postepowania, w przypadku
encefalopatii niedokrwienno-niedotlenieniowej, stwierdzono m.in. regresje zmian torbielowatych

w mozgu. Publikacja, przedstawiajaca poszerzenie spektrum rezonansowych zmian mézgowych

w zespole Nijmegen breakage, stanowi kontynuacje cennego dorobku przedhabilitacyjnego.

I wreszcie, prenatalny watek neuroradiologiczny to m.in. symptomatologia wad mézgowia plodu

w badaniu MR czy tez ocena prenatalna zawartosci kanatu kregowego. Te ostatnie badania,
przeprowadzone wspélnie z osrodkiem z Collegium Medicum UJ, znalazty sie w 2 publikacjach
w specjalistycznym czasopiSmie Brain Dev. Dwie kolejne prace w czasopismach z listy filadelfijskiej,
zwigzane z diagnostykg prenatalng, dotycza wartosci tego badania jako metody kontroli patologii
ptodu oraz trudnosei diagnostycznych w cigzy mnogiej. Efektem badan prenatalnych, prowadzonych
przez Pania dr hab. n. med. Monike Bekiesinska — Figatowska, a rownoczesnie wymogiem
doskonalenia warsztatu badawczego, bylo opracowanie i optymalizacja metodyki badania MR plodu
oraz wdrozenie prenatalnych badan MR do codziennej praktyki klinicznej.

Pani dr hab. n. med. Monika Bekiesinska — Figatowska jest uznanym ekspertem w zakresie badan
prenatalnych technikg MR, zaréwno na poziomie krajowym jak i migdzynarodowym. Wyrazem tego
byly zaproszenia Jej do przeprowadzenia w ramach kursu ERASMUS 2010 wyktadu: MRI of fetal
central nervous system abnormalities oraz w 2014 r. w ramach European Congress of Radiology w
Wiedniu — wyktadu: Fetal brain MRI - perspectives of clinical applications. Nie mniej wymowne,
jako wyrazy uznania dla naukowych kompetencji Pani dr hab. n. med. Moniki Bekiesinskiej —
Figatowskiej, byto Jej zaproszenie przez prof. T Huismana z John Hopkins University w Baltimore do
wspotautorstwa redagowanego przez niego numeru J Pediatr Neuroradiol (2012) z praca Fetal MRI:
is it sqfe 7 Kolejne zaproszenie do wspoétautorstwa monografii: MRI of fetal and maternal diseases in
pregnancy (Springer 2015) pochodzito od dra G. Massellego z Uniwersytetu La Sapieza w Rzymie.

Wynikiem prowadzonych badan po habilitacji byto 85 publikacji o tgcznej punktacji 836 pkt KBN /
MNIiSW; 32 prace z tej liczby posiadaty taczng wartosé IF — 57,373 pkt. Zatem, Pani dr hab. n. med.
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Monika Bekiesinska — Figatowska po habilitacji zwiekszyla ilosciowo i Jjakosciowo swdj dorobek
naukowy, co wyrazito si¢ trzykrotnie wigksza liczba prac z IF, prawie 4-krotnym wzrostem punktacji
KBN /MNiSW oraz ponad dwukrotnym wzrostem wartosci IF w stosunku do odpowiednich
wskaznik6w dorobku naukowego przed habilitacja.
Rekapitulujgc caloéé osiagnigé¢ badawczych Pani dr hab. n. med. Moniki Bekiesinskiej —
Figatowskiej, zwraca uwage wysoka warto$¢ naukowa publikacji, co jest wynikiem m. in.:
e Konsekwencji w realizacji probleméw waznych poznawcezo i klinicznie
o  Wykorzystywania najbardziej nowoczesnych technik badawczych
e Wprowadzania optymalnych podejs¢ metodycznych: opracowanie metodyki i protokoldéw
badan MR w a.) chorobach istoty bialej OUN, b.) miednicy kobiecej w chorobach
ginekologicznych oraz c.) badan prenatalnych
e Wykorzystanie unikalnych grup badanych pacjentéw ( dzieci z z. Nijmegen breakage oraz
dzieci z z. Hallervordena — Spatza)
e Bardzo dobrej wspélpracy naukowej Pani dr hab. n. med. Moniki Bekiesinskiej — Fiatowskiej
z innymi osrodkami naukowymi w kraju i zagranicg oraz wspotpracy ze znakomitymi

klinicystami, zwlaszcza z dziedziny genetyki i choréb metabolicznych.
3. Ksztalcenie oraz rozwéj kadry naukowej oraz ksztalcenie kadry zawodowej

Pani dr hab. n. med. Moniki Bekiesifiska — Fiatowska od 10-ciu lat kieruje, z
widocznym powodzeniem, Zaktadem Diagnostyki Obrazowej Instytutu Matki i Dziecka w
Warszawie. W tym czasie byta promotorem w dwéch zakoriczonych przewodach doktorskich
swoich pracownikéw oraz wystepuje jako promotor w jednym przewodzie otwartym. W latach
2009 —2014 kierowata 5-oma zadaniami statutowymi IMiD, realizowanymi w Zakladzie
Diagnostyki Obrazowej. W ciagu ostatnich 10-ciu lat, pracownicy tego Zaktadu, pod opieka Pani
dr hab. n. med. Moniki Bekiesinskiej — Figatowskiej, przygotowali 35 publikacji, wtym 11 w
czasopismach posiadajacych IF. Pani dr hab. n. med. Monika Bekiesifiska — Figatowska
prowadzita bardzo szerokg dziatalnos¢ dydaktyczng podyplomows, w formie wyktadéw, w kraju
i na forum migdzynarodowym. Dotyczyta ona gtéwnie diagnostyki obrazowej z wykorzystaniem
MR, przede wszystkim w odniesieniu do patologii OUN, ukfadu rozrodczego kobiet — w tym
onkologii ginekologicznej oraz wizualizacji plodu. W dziatalno$ci krajowej brata udzial w
kursach, konferencjach i sympozjach organizowanych przez CMKP, Polskie Lekarskie

Towarzystwo Radiologiczne, Polskie Towarzystwo Rezonansu Magnetycznego, Polskie



Towarzystwo Neurologii Dziecigcej, Polskie Towarzystwo Ginekologiczne oraz tzw. Szkole
Radiologii i Szkotg Rezonansu Magnetycznego. Liczba 28 takich wykiadow, wygloszonych
przez Panig dr hab. n. med. Monike Bekiesiriska — Figatowska, jest wystarczajgco wymowna.
Wspomnie¢ jeszeze nalezy o Jej udziale w egzaminowaniu kandydatéw na specjalistow
radiologii i diagnostyki obrazowej w ramach Paristwowej Komisji Egzaminacyjnej oraz grupy
egzaminatordw European Diploma in Radiology. Jak juz czesciowo wspomniatem poprzednio,
Pani dr hab. n. med. Monika Bekiesifiska — Figatowska przedstawiata wyklady szkoleniowe na
zaproszenie, na migdzynarodowych zjazdach i sympozjach, m. in. takich gremiow jak European
Congress of Radiology, European Society of Neuroradiology, Galen Foundation Courses oraz
Erasmus Course on MRI. W latach 2004 — 2014 bylo to 6 takich prestizowych wystapiet.
Oprécz wysoce zaawansowanego merytorycznie ksztalcenia podyplomowego lekarzy, Pani dr
hab. n. med. Monika Bekiesinska — Figatowska w latach 2008 — 2009 byla réwniez
zaangazowana w edukacje technikow elektroradiologii, koordynujac merytorycznie kursy i
prowadzac wyklady. W takich sympozjach uczestniczyta Ona 3-krotnie a programy spotkan
dotyczyly obrazowania glowy metodg TK oraz badan MR glowy, miednicy i Jjamy brzuszne;.
W zakresie ksztalcenia zawodowego, Pani dr hab. n. med. Monika Bekiesifiska — Figatowska
byla kierownikiem ukoniczonych specjalizacji 7-miu lekarzy w zakresie radiologii i diagnostyki
obrazowe;.

4. Dzialalno$¢ organizacyjna w nauce

Pani dr hab. n. med. Monika Bekiesifiska — Figatowska wspélorganizowata I
Zjazd Polskiego Medycznego Towarzystwa Rezonansu Magnetycznego w Warszawie w 1993 r.
Byta tez organizatorem konferencji: Zastosowanie tomografii komputerowej i rezonansu
magnetycznego w diagnostyce choréb cywilizacyjnych (Warszawa, 2007).
Od 10 lat organizuje i jest kierownikiem naukowym corocznych konferencji: Jesienne Spotkania
Naukowe. Poswigcone sg one diagnostyce obrazowej w wybranej dziedzinie patologii
narzadowej. Majg charakter radiologiczno-kliniczny i sg znakomitym forum dla
interdyscyplinarnych kontaktéw naukowych. Pani dr hab. n. med. Monika Bekiesiniska —
Figatowska w latach 2006 — 2014 byta zapraszana i angazowala sie jako czlonek komitetéw
naukowych takich migdzynarodowych kongreséw jak:
e European Congress of Radiology, Scientific Committee Vascular (2006-2007)
e XIX Symposium Neuroradiologicum, The World Congress of Diagnostic and
Therapeutic Neuroradiology; cztonek Scientific Committee (2010)
e European Congress of Radiology; cztonek Scientific Committee Neuro (2013-2014)
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Byla réwniez zapraszana przez Program Planning Committee do organizowania i prowadzenia sesji
specjalnych podczas European Congress of Radiology w Wiedniu.

W ramach ogolnopolskich konferencji, w ostatnich 8-miu latach, byta cztonkiem komitetow
naukowych 10-ciu konferencji organizowanych przez Polskie Lekarskie Towarzystwo

Radiologiczne badz jego Oddziaty lub Sekeje.

Reasumujgc ocene dorobku naukowego Pani dr hab. n. med. Moniki Bekiesinskiej —
Figatowskie], zatrudnionej na stanowisku profesora nadzwyczajnego — Kierownika Zakladu
Diagnostyki Obrazowej Instytutu Matki i Dziecka w Warszawie stwierdzam, ze J ej dorobek
naukowy jest ogromnie bogaty, znaczacy ilosciowo i jakosciowo, znacznie powigkszony po
habilitacji. Jej zainteresowania naukowe skupiaja sie wokét istotnych probleméw diagnostyki
obrazowej, szczegolnie dotycza okresu prenatalnego, noworodkowego 1 pézniejszego wieku
dziecigcego a takze chorob kobiecych. W tych dziedzinach stata sie niekwestionowanym
ekspertem w kraju, zyskujac réwnoczesnie uznanie gremiéw migdzynarodowych.

Osiggnigcia dydaktyczne Pani dr hab. n. med. Moniki Bekiesinskiej — Figatowskiej
reprezentujg rowniez bardzo wysoki poziom. Jej aktywno$é prowadzaca do rozwoju kadry
naukowej i zawodowej w Zaktadzie Diagnostyki Obrazowej macierzystej jednostki,

w Srodowisku radiologicznym w Polsce a takze na plaszczyznie europejskiej przyczynia sie

niewatpliwie do rozwoju dyscypliny jakg reprezentuje, zaréwno w sferze nauki jak i praktyki.
Réwniez Jej aktywny udziat w ogromne;j liczbie przedsiewzigé organizacyjnych zycia

naukowego w Polsce i na forum miedzynarodowym zastuguje na najwyzszg uwage.

Powyzej przedstawione - analiza i ocena osiagnigé naukowych, szkoleniowych
1 organizacyjnych Pani dr hab. n. med. Moniki Bekiesiriskiej — Figatowskiej upowazniajg mnie
do wyrazenia pogladu, ze Pani dr hab. n. med. Monika Bekiesiniska — Figatowska spetnia
wszystkie oczekiwania, jakim winien sprosta¢ samodzielny pracownik nauki ubiegajacy sie o
tytut naukowy profesora.

Whiosek taki ze swej strony bardzo goraco popieram.

1.6dz, 10. lipca 2015 r.
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