Ocena dorobku naukowego, osiggnieé¢ dydaktycznych i
organizacyjnych dr. hab. n. med. Doroty Sands w zZwigzku z
wszczeciem postgpowania w celu nadania Jej tytutu naukowego
Profesora.

Podstawe oceny stanowig materiaty przestane z Instytutu Matki i Dziecka: spis
wszystkich prac, odbitki prac po habilitacji, analiza bibliometryczna,
autoreferat, informacje dotyczace przeprowadzonych szkolen, a takie ocena
srodowiska lekarskiego korzystajacego z wiedzy i warsztatu naukowego Pani
docent Doroty Sands, Kandydatki aspirujgcej do nadania tytutu naukowego
Profesora, ktéra jest juz uznanym autorytetem w dziedzinie mukowiscydozy.

Dorobek naukowy przed habilitacja

Dr hab. Dorota Sands jest absolwentkg Wydziatu Lekarskiego Akademii
Medycznej w Warszawie z roku 1989. Stopieri doktora nauk medycznych
uzyskata w 2011 roku na podstawie pracy dotyczacej zastosowania DNA-zy w
kompleksowym leczeniu mukowiscydozy. Od tego czasu w swoich badaniach
naukowych, a takze dziataniach organizacyjnych i szkoleniowych jest wierna
temu tematowi - mukowiscydozie jako problemowi diagnostycznemu,
terapeutycznemu i organizacyjnemu.

Jej praca habilitacyjna ,,Mukowiscydoza — réinorodnos¢ fenotypowa i
wyzwania diagnostyczne” jest podsumowaniem 14 prac autorskich
wybranych sposréd 53 prac, takze w wiekszosci dotyczacych mukowiscydozy.
Praca ta jest w Srodowisku lekarzy réznych specjalnosci, a w szczegdlnoéci
pulmonologdw i gastroenterologdw polskich traktowana jako pierwsze
obejmujgce rézne aspekty kompleksowe opracowanie dotyczace
mukowiscydozy, a w szczegdlnosci jej réznorodnosci fenotypowej przy tym
samym genotypie CFTR i domniemanej roli genéw modyfikatoréw. W
badaniach dokonano powigzania genetyki mukowiscydozy, szczegélnie w
zakresie polimorfizmu gendw kodujacych cyklooksygenazy COX 1i COX2 iich
wplywu na ekspresjg ptucna w postaci zaawansowania destrukcji ptuc.



Wykazano zalezno$¢ miedzy wiekszym stopniem heterozygotycznosci tych
genéw a mniejszym stopniem uszkodzenia ptuc, a takie ztagodzeniem innych
wczesnych objawéw mukowiscydozy, takich jak alkaloza meta boliczna,
niedroznos¢ smétkowa, opdznione dojrzewanie ptciowe, uposledzenie
gestosci mineralnej uktadu kostnego. Wyniki tych prac opublikowano w
wysokopunktowanych anglojezycznych czasopismach.

taczny Impact Factor prac przed habilitacja wynosi 36.4, a w punktacji
MNiSW 336.

Prace te wykreowaly wiodaca pozycje autorki wsréd polskich i europejskich
ekspertéw od mukowiscydozy mtodszego pokolenia.

Dorobek naukowy po habilitacji

Po habilitacji Kandydatka intensywnie kontynuowata badania dotyczace przede
wszystkim réznych aspektéw mukowiscydozy.

Jeszcze w 201112012 roku Kandydatka opublikowata w European Journal of
Human Genetics dalszy cigg badar genetycznych (rozpoczetych przed
habilitacjg) nad mutacjg CFTR i genetycznym uwarunkowaniem hypolaktazji
typu dorostych (ATH) w mukowiscydozie. Badania te wykazaty, ze chociaz ATH
w mukowiscydozie nie jest czestsza niz u w zdrowej populacji, ale im wieksza
~homozygotycznos$¢” genu CFTR, tym wieksza predyspozycja do hypolaktazji

i wtdrnie do gorszego stanu odzywienia i wynikfego z tego rokowania co do
»dozycia” do wieku dorostego. Hypolaktazja jak wiadomo w mukowiscydozie
wptywa na stopieri uposledzenia gestosci kosci i wyniktych z tego powiktan, co
potwierdzita w swoich badaniach Kandydatka. Ten kierunek badar Kandydatki
zostat zwienczony jej udziatem w polskiej grupie roboczej podsumowujacej 4-
letnie polskie doswiadczenia z strategia sekwencji CFTR, dzieki ktérym
oceniono zapadalno$¢ na mukowiscydoze w Polsce na 1/4394, a czestosd
nosicielstwa 1/33. Wyniki te opublikowano w Eur. Journ. of Genetics w 2013

roku.

W 2011 roku pod kierunkiem Kandydatki miedzynarodowe gremium polsko-
belgijsko-angielsko-wloskie opublikowato prace z dziedziny medycyny
paliatywnej w Journal of Cystic Fibrosis. Praca ta dowodzi nie tylko
rozlegtosci zainteresowarn i osobistego doswiadczenia w leczeniu
mukowiscydozy, ale takie nie tak czestej dla typowego naukowca
dojrzatosci Kandydatki jako lekarza choroby nieuleczalne;j.

W 2012 roku miedzynarodowe gremium z udziatem Kandydatki opublikowato
w European Respiratory Journal wyniki badani nad temperaturg donosowego



perfuzatu stosowanego jako test diagnostyczny stuzacy do pomiaréw roznicy
potencjatéw w $luzéwce nosa jako narzedzia do monitorowania réznych terapii
stosowanych w mukowiscydozie.

W 2012 roku Kandydatka, pracujac w oérodku zajmujacym sie takze
wrodzonymi blokami metabolicznymi, brata (wyjatkowo) udziat w waznej
pracy dotyczacej fenyloketonurii oceniajacej wptyw lipofilnych
antyoksydantow i poziomu przeciwciat anty niskoczgsteczkowym
lipoproteinom (oxy-LDL) opublikowanej w 2012 r. w wysokoimpaktowym
Antiooxidant &Redox Signaling.

Rezultaty zainteresowania Kandydatki uktadem kostnym w mukowiscydozie
znalazty miejsce w pracy w zespole Ambroszkiewicz, Gajewska i inni
opublikowanej w Advances in Medical Sciences w 2013 r. W pracy tej
wykazano przewage proceséw resorpcji nad kosciotworzeniem, czego
wyrazem byt podwyzszony poziom receptora aktywacji kp ligantu czynnika
jadrowego (RANKL) i obnizenia poziomu osteoprotegeryny (OPG).
Opublikowana w 2015 r. w Advances in Medical Sciences praca byta
podsumowaniem wspétczesnej wiedzy i wlasnych wynikéw badar Kandydatki
nad uktadem kostnym w mukowiscydozie. Udokumentowata ona
uposledzenie ggstosci kosci i zaleznoéé od BMI i parametréow spirometrycznych.

Nastgpne dwie prace powstate z udziatem Kandydatki dotyczg auksologii i
dotyczg rozwoju fizycznego dzieci z astma (publikacja w Respiratory
Physiology&Neurobiology w 2013 r.) i stanu odzywienia dzieci z
mukowiscydozg ( publikacja w Advances in Clinical and Experimental Medicine
w 2014 r.). W pracy tej wykorzystano doswiadczenie i doskonaty warsztat
naukowy umiejetnosci Kandydatki. Trzecia praca z tego cyklu wykonana w tym
samym co dwie poprzednie zespole, a pod kierunkiem kandydatki, to
przekrojowe badania nad wzrostem, stanem odzywienia i proporcjami ciata w
osrodkach specjalizujacych sie w mukowiswcydozie. Zostata ona
opublikowana w 2015 roku w Archives of Medical Sciences.

W 2014 roku Kandydatka opublikowata swoje badania dotyczace
przeciwbakteryjnego dziatania dwdch niemieckich roztworéw tobramycyny;
bardziej stgzonego 170 mg/1,7 ml i mniej stezonego 300mg/5ml (producent
Pari Pharma GMBH Stamberg) podawanego przez specjalny nebulizator w
kombinacji z kompresorem.

Bardzo wainy byt udziat Kandydatki we francuskim badaniu, w ktorym
wykazano mozliwos¢ modyfikacji nosicielstwa gronkowca ztocistego przez
naturalny enzym PLA2s nalezgcy - obok kationowych peptyddw i defenzyny -
do rodziny naturalnych antybiotykéw, wydzielany do $wiatta drzewa



oskrzelowego i przez to obecny w wykrztuszanej plwocinie. Enzym ten
przyczynia sig do stopniowej eradykacji gronkowca ztocistego. W
doswiadczalnym modelu zwierzecym i podobnie w mukowiscydozie PLA2s
jest indukowany przez Ps. aeruginoza. Ttumaczy to wymiane nosicielstwa
gronkowca, dominujgcego u dzieci, na pateczke ropy btekitnej, dominujaca u
dorostych z mukowiscydozg. Praca m opublikowana zostata w Nature
Communication (IF10,7).

Jedng z najnowszych prac kandydatki opublikowana w 2015 roku w Journ.
Cystic Fibrosis dotyczyta poréwnania jakosci zycia dzieci i mtodziezy z
mukowiscydozg w Polsce i na Wegrzech, ktére wykazato wyrazZne réinice w
obcigzeniu leczeniem, funkcjonowaniu emocjonalnym, w procesie odzywiania i
objawach pokarmowych.

Kandydatka zostata zaproszona przez miedzynarodowe gremium do udziatu w
opracowaniu modelu idealnego centrum, a takze interdyscyplinarnego zespotu
zajmujgcego si¢ mukowiscydozg. Wyniki tego opracowania opublikowano w
Journ. Cystic Fibrosis w 2014 roku.

Reasumujgc, wyzej omoéwione prace, a w szczegdlnosci udziat w wielu
miedzynarodowych projektach na przestrzeni ostatnich 5 lat, dowodzi
czynnego udziatu Kandydatki i Osrodka, w ktérym dziata w
najwazniejszych Swiatowych nurtach badan nad mukowiscydoza, a sama
Kandydatke stawia w rzedzie najwazniejszych europejskich badaczy i
ekspertéw od mukowiscydozy, a jednoczesnie czotowego edukatora w tej
dziedzinie rzeszy polskich pediatréw i lekarzy rodzinnych.

W sumie faczny IF prac opublikowanych po habilitacji 58,8, a MNiSW (prac
impaktowanych) 387.

Prace bez ,,impact factor” i wyktady wygtoszone w Polsce i na
zagranicznych sympozjach

Poza wyzej komentowanym pracami Kandydatka opublikowata szereg waznych
opracowan pogladowych majacych duzy walor edukacyjny, bo - jak wiadomo
przygotowujac si¢ do egzaminu specjalizacyjnego, a takie w
problematycznych sytuacjach klinicznych - lekarze korzystaja z takich
publikacji a nie z wysoko impaktowanych prac dotyczacych jakiegos szczegébtu.

Wszystkie te prace zapoznajg lekarzy réznych specjalnoéci, ale przede
wszystkim pediatrow i lekarzy rodzinnych polskich, ale takze anglojezycznych z
krajow osciennych z catoksztattem zagadnier dotyczacych mukowiscydozy.



Prace te s pisane bardzo przystepnym, klarownym jezykiem i przeczytatem je
z duzym zainteresowaniem i pozytkiem.... dla siebie.

Umiejetnosci dydaktyczne Kandydatki zostaty wykorzystywane na licznych
wyktadach na zaproszenie w Polsce i na sympozjach migdzynarodowych.

Kandydatka - w opinii mtodziezy lekarskiej rezydentdw i uczestnikéw zjazddw -
jest Swietnym, nowoczesnym i atrakcyjnym wyktadowcg.

Kierowanie zespotami badawczymi i ksztatcenie mtodej kadry

Kandydatka kierowata dwoma powaznymi miedzynarodowymi
projektami:

Jednym z bardzo nowatorskich dotyczgcych zastosowania przeciwciat
antypseudomonalnych w zapobieganiu nawrotom zakazer tg bakterig
pacjentéw z mukowiscydoza. Wyniki s3 w opracowywaniu,

Drugi wieloosrodkowy (Warszawa IMiD i CZD, Pozna, Wroctaw) projekt
dotyczyt uktadu kostnego i zaowocowat oméwionymi wyzej publikacjamiw
impaktowanych pismach.

Poza tym Kandydatka brata i bierze udziat w sze$ciu programach
migdzynarodowych. Wszystkie dotyczyly mukowiscydozy ba kteriologii z
Instytutem Pasteura w Paryzu, z zespotem Ekspertéw w Wioszech (Werona) z
Uniwersytetem Katolickim w Leuven, z Instytutem Genomiko w Ontario w
Kanadzie i w bardzo ambitnych programach dotyczacych nowej technologii ze
stosowaniem proteomodw.

Kandydatka brata udziat i zrealizowata tez pie¢ waznych krajowych
projektow badawczych, dotyczacych genetyki mukowiscydozy oraz jeden
ministerialny, dotyczacy badar przesiewowych noworodkéw.

Kandydatka przez ostatnie 5 lat wykazata sie jako prawdziwy lider w badaniach
naukowych: jest promotorem dwéch zakoriczonych i wyrdznionych
doktoratéw, a dwie prace w toku, w zamierzeniu doktorskie, sg bliskie
zakoriczenia. Pod jej kierunkiem powstato 27 publikacji, w tym 12 w wysoko
impaktowych czasopismach.

W opinii wspotpracownikéw z innych akademickich oérodkéw Kandydatka jest
dyspozycyjnym i rzetelnym wspétpracownikiem, bardzo mitym i skromnym w
obejsciu.



W oczywisty sposob Kandydatka udziela sie spotecznie w bardzo czynnych ale i
wymagajacych gremiach rodzicéw dzieci chorych na mukowiscydoze, co
zostato nagrodzone szeregiem medali i wyrdznieri w tym dwa medale Fundacji
Matio.

Reasumujac, znaczacy dorobek naukowy i dydaktyczny, w tym
pozycja migdzynarodowa Kandydatki stawia ja w rzedzie
najwybitniejszych polskich mtodych naukowcéw w dziedzinie
nauk medycznych.

Dr hab. n. med. Dorota Sands w petni zastuguje na tytut profesora
w dziedzinie nauk medycznych.



