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Zgodnie z decyzjg Centralnej Komisji ds. Stopni i Tytuléw przedstawiam recenzje
W postgpowaniu kwalifikacyjnym o nadanie tytulu profesora nauk medycznych
dr hab. n.med. Dorocie Sands, profesorowi nadzwyczajnemu w Instytucie
Matki i Dziecka w Warszawie, Kierownikowi Zaktadu Mukowiscydozy Instytutu Matki

i Dziecka w Warszawie

Dr hab. n. med. Dorota Sands, specjalista pediatrii, pulmonologii, alergologii i choréb ptuc
dzieci swoje zainteresowania naukowe i rGwniez jako pediatra skupila na dzieciach
chorujgcych na mukowiscydozg. W zwigzku z tym caly dorobek naukowy poswiecony jest
temu zagadnieniu w odniesieniu do diagnostyki (ze szczegblnym zwrdceniem uwagi na
badania przesiewowe) poprzez aspekty diagnostyki pacjentéw z nietypowym przebiegiem
choroby, wypracowaniu  algorytmu kompleksowego leczenia tego genetycznie
uwarunkowanego schorzenia przez wielodyscyplinarny zespdt specjalistéw, co ma

przetozenie na poprawe i dlugosé zycia.

Dorobek naukowy w postaci publikacji przed uzyskaniem stopnia naukowego doktora

habilitowanego (13 prac w pismiennictwie z IF o lgcznej sumie IF 34,446 pkt.
MNiSW=192 pkt oraz 28 publikacji w czasopismach krajowych MNiSW=108pkt), zostat
zdecydowanie powiekszony po habilitacji. Byty to kolejne 13 publikacji w czasopismach
wysoko ocenianych przez $wiatowe gremia naukowe: Nature Communications,
Antioxidants and Redox Signaling, European Journal of Human Genetics, Journal of Cystic
Fibrosis, co stanowito kolejne 1F=51,798, MniSW=387 pkt. Catkowity dorobek naukowy
publikacji miedci sie w IF=95,221 MniSW=890pkt., liczba cytowan 245,

Znaczgca wickszo$é Jej dorobku naukowego dotyczy réznych aspektow mukowiscydozy
poczgwszy od pracy doktorskiej: ,,Wyniki kompleksowego leczenia dzieci chorych na
mukowiscydoze z uzyciem rekombinowanej DNazy” , poprzez prace habilitacyjna:
»Mukowiscydoza - réznorodnogé fenotypowa i wyzwania diagnostyczne™ obroniong w
2011r. Aktualne prace dotycza oceny rozwoju, stanu odzywienia (bardzo wazny parametr

przekladajacy si¢ na czynnosé pluc w tej grupie pacjentow) obrotu Kostnego z




quglqciniéﬁiem wplywu wybranych cytokin, a takze z uwzglednieniem wchianiania
laktozy oraz oceny jakodci zycia, zaréwno pacjentow jak i ich rodzicéw. Dodatkowo
aspekty badawcze dotyczyly modyfikacji odpowiedzi immunologicznej wywotanej przez
Pseudomonas aeruginosa prowadzacej do eradykacji innej, rowniez charakterystycznej dla
tego schorzenia bakterii: gronkowca ztocistego — jako wieloosrodkowe badanie prowadzone
przez Instytut Pasteura 'w Paryzu i osrodki francuskie zajmujgce si¢ problematyka
mukowiscydozy do ktérego zostala dr hab. Dorota Sands zaproszona z uwagi na Jej
doswiadczenie w tej dziedzinie. Zaowocowatlo to publikacjg w wysoko punktowanej pozycji
piSmiennictwa Nature Communications IF=10,742. Praca wspélnie 2z innymi
miedzynarodowymi centrami badan dotyczgcych CF doprowadzita do opublikowania
standardow postepowania i zostala przedstawiona w 2014r. w J Cystic Fibrosis jako
standardy do wdrozenia we wszystkich krajach europejskich: ,,European Cystic Fibrosis
Society Standards of Care, Framewerk for the Cystic Fibrosis Centre”.

Bedac Kierownikiem pierwszego a zarazem najwigkszego centrum leczenia
mukowiscydozy w Polsce, majagc w swojej opiece 400 pacjentéw publikowata badania
dotyczace czynnos$ci nerek, zaburzen laryngologicznych, stresu oksydacyjnego postepow, w
leczeniu przy uzyciu podwyzszonego cisnienia wydechowego oraz wplywu zakazefi
krzyzowych w aspekcie uszkodzenia pluc a takze doswiadczenia w kwalifikacji do
przeszczepu phuc.

Dr hab. n.med. Dorota Sands jest niekwestionowanym liderem w organizacji
migdzynarodowych i krajowych konferencji dotyczacych mukowiscydozy: European Cystic
Fibrosis Society Diagnostic Network Working Group 12" Annual Meeting w Warszawie w
lutym w 2015 oraz Miedzynarodowej Konferencji Pafistw Grupy Wyszehradzkiej V4 CF w
2008r w Krakowie. Byla gléwnym organizatorem 6 dorocznych konferencji naukowo-
szkoleniowych Polskiego Towarzystwa Mukowiscydozy w latach 2010-2015, gdzie
omawiane sg postgpy w diagnostyce 1 leczeniu z uwzglednieniem zagadnien
transplantologicznych.

Na wyro6znienie zastuguje udzial w migdzynarodowych Zespotach Eksperckich dotyczacych
przesiewu noworodkowego w kierunku mukowiscydozy oraz opracowujacych standardy
diagnostyki i leczenia. Udzial w pracach w/w Zespolow zaowocowal wygrang batalig
dotyczgcg wprowadzenia ogolnopolskiego przesiewu noworodkowego (a nie tylko w

wybranych wojewodztwach) oraz zaopatrzenia poszczegolnych odrodkéw diagnostycznych



w szybki test do wykrywania tego schorzenia (Wescor). Wicle wysitku wlozyla w
organizacje szkolenia lekarzy i laborantow w celu sprawnego 1 szybkiego rozpoznania

choroby juz w ciggu pierwszych 2 miesiecy zycia.

Dziatalnosé badawcza i dydaktyezna

Udzial w migdzynarodowych zespotach badawczych po odbyciu 5 stazy naukowych (2 x w
Royal Brompton Hospital, 2 x Alberto Vilar Medical Internship w Grazu oraz w Leuven)
zaowocowal kooperacja z Instytutem Pasteura w Paryzu w temacie ,,Pseudomonas
aeruginosa eradicates Staphylococcus aureus by manipulating the host immunity™.
Dhugoletnia wspolpraca z Uniwersytetem Katolickim w Leuven dotyczaca diagnostyki w
oparciu o pomiar przezblonowy potencjatéw w blonie §luzowej nosa oraz wspolpraca z
INSERM w Paryzu, co przetozylo si¢ na powstanie prac naukowych opublikowanych w
wysokoimpaktowych czasopismach medycznych. Byly rowniez dowodem na Jej ogromne
doswiadczenie jako naukowca. W czgéci tych projektow byta kierownikiem , w czgsci
wykonawcg, podwykonawcg czy partnerem. Zaangazowanie dr hab. D. Sands w tematyke
mukowiscydozy i ekspercki poziom merytoryczny przyczynily sie do zaproszenia jej w
charakterze partnera do trzech programow europejskich z zakresu mukowiscydozy. W
projektach ,.Development of ultrasensitive methods for proteome: application to cystic
fibrosis” (EUROPROCF) oraz ,,Development of new technologies for low abundance
proteomics: application to cystic fibrosis” (NEUPROCF) brata udzial w opracowaniu
koncepcji badan, parametrow charakterystyki klinicznej, wg ktorych wszystkie osrodki
ocenialy pacjentow, u ktérych pobierano material biologiczny w celu poszukiwania
markeréw proteomicznych. W programie ,,European Coordination Action for Research in
Cystic Fibrosis (EuroCare CF)” pehita dodatkowo role deputy w workpackagel oraz byla
glownym redaktorem europejskich standardow ,End of life care in cystic fibrosis”.
Realizowata 4 projekty finansowane z funduszy krajowych. W projekcie celowym MZiOS
w latach 1998-2000 byta gléwnym wykonawcg projektu. Zrealizowala 21 badan
statutowych Kliniki Pediatrii IMiDz. Realizacja powyzszych grantow naukowych pozwolila
na przygotowanie i opublikowanie 27 publikacji w tym 12 w czasopismach posiadajgcych
IF, a jednoczesnie stanowila o wprowadzeniu mlodych naukowcéw w arkana badan

naukowych,



Granty te zostaly jednocze$nie wykorzystane do prowadzenia prac doktorskich pod jej
promotorstwem : 2 juz obronionych z wyrdznieniem, 2 kolejne w zaawansowanym stanie.

Na podkreslenie zastuguje codzienna wspdlpraca z pacjentami z mukowiscydoza i ich
rodzicami poprzez $cista wspolprace z pacjenckimi stowarzyszeniami Matio i Polskim
Towarzystwem Walki z Mukowiscydoza poprzez liczne szkolenia, seminaria, konsultacje,
spotkania w Ministerstwie Zdrowia i Narodowym Funduszu Zdrowia, a takze ponad 50
wystgpien telewizyjnych, radiowych 1 prasowych popularyzujgcych problematyke
mukowiscydozy. Wktad dr hab. D. Sands w szkolenie lekarzy, personelu medycznego i
rodzicow chorych dzieci jest nie do przecenienia. Jej wyklady sa bardzo wysoko oceniane
przez shichaczy ze wzgledu na ich wysoki poziom merytoryczny, atrakcyjng forme
prezentacji i zaangazowanie wykladowcy. Kandydatka jest osobg niestychanie zyczliwa
innym ludziom, o wysokim morale zawodowym. Jest kolezenska i stale dyspozycyjna
konsultacyjnie w stosunku do innych specjalistow z réznych polskich o$rodkéw, co
zaowocowalo jej wyborem na Prezesa Polskiego Towarzystwa Mukowiscydozy.
Pozytywnie stymuluje wszystkich kolegéw do wspdlnej wieloosrodkowej aktywnodci
publikacyjnej. Wszystkie te cechy w pelni kwalifikujg do uzyskania tytulu profesora i

pelnienia kierowniczych stanowisk w przysztosci.

Nagrody i wyréznienia dotyczyly przedstawienia oryginalnych prac badawczych i byly

dostrzezone zaréwno przez Ministerstwo Zdrowia, Dyrektora Instytutu Matki 1 Dziecka oraz
w konkursach oglaszanych przez Polskie Towarzystwo Mukowiscydozy. Otrzymata medale
i wyroznienia za glebokie zaangazowanie w poglebianiu wiedzy o mukowiscydozie oraz za
wieloletnie wspieranie dzialan na r1zecz polskich chorych z tym genetycznie
uwarunkowanym schorzeniem przez gremia rodzicielskie dziatajace w Fundacji Pomocy

Rodzinom i Chorym na Mukowiscydoze ,,Matio”.

Podsumowanie

Biorac pod uwage dzialalnos¢ naukows, zaré6wno w gremiach europejskich, jak i polskich
dotyczgcg mukowiscydozy, aspekty diagnostyki — w tym wprowadzenie w warunki polskie
badan przesiewowych w kierunku CF, stworzenie standardéw postgpowania w osrodkach
dla pacjentow z tym genetycznie uwarunkowanym schorzeniem oraz dziatalnosé

dydaktyczng w rozpropagowaniu wiedzy na temat choroby, zardwno w odniesieniu do



lekarzy, pielegniarek, fizjoterapeutow, jak i rodzicéw i samych pacjentéw, popieram gorgco
wniosek dr hab. n .med Doroty Sands w staraniu sie o tytul profesora. Dorobek naukowy
wybitnie $wiadczy o wysokich kompetencjach naukowych. Tematyka jej wielu badan
stanowi cenny wktad w nauke §wiatowa, a calosciowy dorobek §wiadczy i ugruntowanych i
dojrzatych zainteresowaniach lekarza klinicysty — pediatry, pulmonologa. Na szczegolne
podkreslenie w Jej dorobku zastuguje holistyczne, wieloaspektowe podejscie do
prowadzonych przez Kandydatk¢ badan nad mukowiscydoza. Dorobek naukowy dr hab. D.
Sands jest oryginalny i znajduje praktyczne zastosowanie zarébwno w pracy lekarskiej, jak
tez tworzeniu systemu specjalistycznej diagnostyki, leczenia i opieki nad chorymi z
mukowiscydoza i ich rodzicami. Dr hab. Dorote Sands mozna scharakteryzowaé jako
doswiadczonego dydaktyka upowszechniajacego z oddaniem i profesjonalizmem wiedze
teoretyczng i praktyczng z zakresu swej specjalnodci klinicznej oraz zainteresowan i
doswiadczen naukowych. Bardzo aktywna dzialalno$é dydaktyczna jak i wysoce skuteczna
organizacyjnai spelia wymagane, warunki uzyskania tytulu profesora nauk medycznych
zgodnie z Ustawa z dnia 14 marca 2003r., okre$lone w art. 26-tej Ustawy.

Przedstawiam wigc mojg pozytywna recenzje w postepowaniu kwalifikacyjnym o nadanie
tytulu profesora w dziedzinie nauk medycznych Pani dr hab. n. med. Dorocie Sands,

Kierownikowi Zaktadu Mukowiscydozy Instytutu Matki i Dziecka w Warszawie,

kg 1 Ve 7 ; . N
ey, o ke T
Jol? U A, P ;
M lrhey, s atry

N gy 22D B
WAL
!



