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RECENZJA ROZPRAWY NA STOPIEN DOKTORA NAUK MEDYCZNYCH I NAUK
O ZDROWIU W DYSCYPLINIE NAUKI MEDYCZNE
lek. Anny Szczepkowskiej

pt.

»Parametry hemodynamiczne ci¢zarnych analizowane z zastosowaniem nieinwazyjnej
metody oceny sztywnosci naczyn w ciazach powiklanych cukrzyca lub zahamowaniem

wzrastania plodu”

Rozprawa doktorska lek. Anny Szczepkowskiej zostala przygotowana w formie cyklu trzech
powigzanych tematycznie publikacji oryginalnych, opublikowanych w renomowanym
czasopismie Ultrasound in Obstetrics & Gynecology. Praca dotyczy istotnego 1 aktualnego
problemu klinicznego, jakim jest ocena parametrow hemodynamicznych i naczyniowych u
kobiet cigzarnych w przebiegu wybranych powiktan ciazy, w szczeg6lnosci cukrzycy

cigzowe]j 1 przedcigzowej oraz zaburzeh wzrastania ptodu.
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Znaczenie tematu i oryginalno$¢ pracy

Powiktania metaboliczne cigzy oraz wewnatrzmaciczne ograniczenie wzrastania ptodu naleza
do najwazniejszych problemow wspolczesnej perinatologii, wigzac si¢ zardwno z
powiktaniami okoloporodowymi, jak i ze zwigkszonym ryzykiem chorob sercowo-
naczyniowych u matek w przysztosci. Pomimo dynamicznego rozwoju diagnostyki
prenatalnej, rola zmian hemodynamicznych i naczyniowych u matki w patogenezie tych
zaburzen nie zostala dotychczas jednoznacznie okres$lona.

Podjecie przez Doktorantke badan nad nieinwazyjng oceng sztywnos$ci naczyn oraz
parametréw hemodynamicznych, realizowanych w duzych, dobrze scharakteryzowanych
populacjach cigzarnych, nalezy uzna¢ za oryginalne, uzasadnione klinicznie i naukowo
zadanie badawcze. Szczegolng wartoscia pracy jest jej translacyjny charakter, taczacy
obserwacje kliniczne z mechanizmami patofizjologicznymi funkcjonowania uktadu sercowo-

naczyniowego i fozyska.

Charakterystyka rozprawy i dorobku naukowego

Na rozprawe doktorska sktada si¢ cykl trzech prac oryginalnych, opublikowanych w 2024
roku w czasopi$mie Ultrasound in Obstetrics & Gynecology. Publikacje te cechuje spdjnos¢
tematyczna, dobra metodologia oraz konsekwentnie realizowany cel badawczy. L.aczny
Impact Factor publikacji wchodzacych w sktad rozprawy wynosi 18,3, a ich punktacja wedlug
MNIiSW — 520 punktow.

Dorobek naukowy Doktorantki, obejmujacy roéwniez publikacje spoza cyklu rozprawy,
charakteryzuje si¢ wysoka jakoscia, aktualnoscig oraz wyraznym ukierunkowaniem na
problematyke medycyny matczyno-ptodowej. Na podkreslenie zastuguje fakt, ze zasadnicza
czes$¢ dorobku zostata opublikowana w czasopismach o migdzynarodowej renomie, co
$wiadczy o dojrzatosci naukowej Autorki 1 jej zdolno$ci do prowadzenia badan na poziomie

migdzynarodowym.

Ocena publikacji wchodzacych w sklad cyklu
Pierwsza publikacja cyklu pt. ,, Maternal vascular indices and hemodynamic parameters at 36
weeks' gestation in gestational and pre-existing diabetes mellitus” dotyczy oceny parametréw

hemodynamicznych u kobiet w cigzach powiktanych cukrzyca cigzowsq oraz przedcigzowa.
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Badanie przeprowadzono w duzej populacji pacjentek, z zastosowaniem nieinwazyjnej
metody oceny sztywnos$ci naczyn Vicorder. Autorzy wykazali istotne réznice w zakresie
centralnego ci$nienia tetniczego, rzutu serca oraz parametroOw sztywnosci aorty w porOwnaniu
do ciagz niepowiktanych, co moze wplywac na ich zwigkszone ryzyko sercowo-naczyniowe w
okresie po cigzy. Kolejnym istotnym klinicznie wynikiem jest brak znaczacych réznic
pomiedzy cukrzycg cigzowa a przedcigzowa, co czgsciowo podwaza powszechne przekonanie
o0 ,,fagodniejszym” charakterze cukrzycy cigzowej. Uzyskane dane wskazuja, ze juz sama
hiperglikemia ujawniona w cigzy wigze si¢ z profilem hemodynamicznym poréwnywalnym
do cukrzycy przedcigzowej, co moze mie¢ znaczenie dla dtugoterminowej stratyfikacji ryzyka

sercowo-naczyniowego 1 opieki poporodowej nad tg grupa pacjentek.

Druga publikacja pt. ,, Maternal vascular indices at 36 weeks' gestation in pregnancy with
small or growth-restricted fetus” koncentruje si¢ na analizie parametréw hemodynamicznych
u kobiet w cigzach powiktanych SGA oraz FGR. Autorzy wykazali, ze cigze powiktane FGR
charakteryzuja si¢ istotnie wyzszym centralnym ci$nieniem tgtniczym oraz nizszym rzutem
serca w poréwnaniu do SGA, co potwierdza istnienie odmiennych mechanizméw
patofizjologicznych lezacych u podloza tych jednostek klinicznych. Praca ta ma istotne
znaczenie poznawcze 1 kliniczne, podkreslajac potrzebe zréznicowanego podejscia

diagnostycznego 1 prognostycznego w tej grupie pacjentek.

Trzecia publikacja pt. ,, Maternal cardiovascular function in midgestation is related to
placental angiogenesis” uzupehia cykl o analiz¢ zaleznosci pomigdzy czynnikami
angiogennymi pochodzenia tozyskowego a funkcja uktadu sercowo-naczyniowego matki
oceniang w II trymestrze cigzy. Na szczegdlne podkreslenie zastuguje wysoki stopief
zaawansowania metodologicznego badania, obejmujacego kompleksowa ocene funkcji serca
z wykorzystaniem przezklatkowej echokardiografii dwuwymiarowej 1 dopplerowskiej, analize¢
parametréw funkcji skurczowej i rozkurczowej lewej komory, w tym ocene wczesnej 1 pézne;j
fazy naptywu mitralnego, wskaznika E/e’, a takze zastosowanie techniki speckle-tracking do
oceny globalnego podtuznego odksztatcenia migsnia sercowego. Tak szerokie i
wielowymiarowe podejscie umozliwilo wykazanie zwigzkéw pomiedzy markerami

angiogenezy tozyskowej a subklinicznymi zmianami funkcji serca matki. Praca ta nadaje
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catemu cyklowi wyrazny charakter interdyscyplinarny oraz translacyjny, faczac procesy
biologiczne zachodzace w tozysku z wczesnymi zmianami funkcjonalnymi w uktadzie
sercowo-naczyniowym matki i tym samym stanowi logiczne domknigcie rozprawy

doktorskie;j.

Ocena metodologii i wartosci naukowej

Badania przedstawione w rozprawie zostaty zaplanowane i przeprowadzone z zastosowaniem
nowoczesnych, standaryzowanych metod diagnostycznych. Analizowane grupy pacjentek sa
liczne 1 dobrze scharakteryzowane, a zastosowane metody statystyczne adekwatne do
postawionych celow badawczych. Doktorantka wykazata si¢ bardzo dobrg znajomoscia
metodologii badan klinicznych oraz umiejetnoscia krytycznej interpretacji uzyskanych

wynikéw w odniesieniu do aktualnego piSmiennictwa.

Uwagi

Przedstawiona rozprawa cechuje si¢ bardzo wysokim poziomem merytorycznym. Nieliczne
uwagi krytyczne maja charakter dyskusyjny i nie wplywaja na ogdlna oceng pracy. Mozna
rozwazy¢ szersze omoOwienie potencjalnych implikacji uzyskanych wynikéw dla przysztych
algorytmow postepowania klinicznego oraz ich wykorzystania w modelach predykcyjnych.

Uwagi te stanowig raczej wskazanie kierunkow dalszych badan niz rzeczywiste ograniczenia

pracy.

Ocena formalna i wniosek koncowy

Rozprawa na stopien doktora nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki
medyczne lek. Anny Szczepkowskiej spelnia wszystkie wymagania okreslone w art. 187
ustawy z dnia 20 lipca 2018 r.- Prawo o szkolnictwie wyzszym 1 nauce. Stanowi oryginalne
rozwigzanie problemu naukowego oraz potwierdza zdolno$¢ Doktorantki do samodzielnego
prowadzenia badan naukowych i1 formutowania wnioskéw, co jest zgodne z wymogami
ustawowymi dotyczacymi nadania stopnia doktora.

W zwiazku z powyzszym wnioskuj¢ do Wysokiej Rady Naukowej Instytutu Matki i Dziecka

o dopuszczenie lek. Anny Szczepkowskiej do publicznej obrony.
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Jednoczesnie, biorgc pod uwage bardzo wysoki poziom merytoryczny rozprawy, range

czasopisma, w ktorym opublikowano prace wchodzace w sktad cyklu, oraz ich znaczenie

kliniczne, wnioskuje o wyr6znienie rozprawy doktorskie;j.

dr hab. n. med. Pawel Gutaj
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