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Dr hab. n. med. Marek Ochman, prof. nadzw.
Katedra i Klinika Kardiochirurgii, Transplantologii | Chirurgii Naczyniowe]
Sligskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach

Ocena dorobku naukowego, dziatalnosci
dydaktycznej i organizacyjnej oraz cyklu publikaciji
zatytutowanych przez dr. n. med. Katarzyne
Walickg-Serzysko: ,, Przydatnosé najnowszych
badan czynnosciowych ukiadu oddechowego
w ocenie wczesnej choroby oskrzelowo-
ptucnej u dzieci z mukowiscydoza ze
szczegoblnym uwzglednieniem testu
wyptukiwania azotu metoda wielokrotnych
oddechow (ang.
multiplebreathnitrogenwashout, MBNW)”,
stanowigcych podstawe do ubiegania sie o tytut
doktora habilitowanego

Recenzje przygotowano na podstawie dostarczonej dokumentacji
obejmujgcej zestaw zatgcznikdw, w tym: wniosek do Rady Doskonatosci
Naukowej o przeprowadzenie postepowania habilitacyjnego w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie medycyna, odpis dyplomu doktora
nauk medycznych, autoreferat w jezyku polskim, wykaz osiggniec naukowych
oraz analize bibliometryczng publikacji opracowang przez Biblioteke Naukowag
Instytutu Matki | Dziecka w Warszawie.

Ponadto Kandydatka przedstawita wydruki dla potrzeb niniejszej recenzji
szesciu monotematycznych publikacji wskazanych jako osiggniecie naukowe,
stosownie do art. 219 ust. 1 pkt. 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2021 r. poz. 478 z pézn. zm.)

1. Sylwetka Habilitantki oraz Jej osiagniecia zawodowe

Dr n. med. Katarzyna Walicka-Serzysko ukonczyta studia medyczne na Il Wydziale
Lekarskim Akademii Medycznej w Warszawie w 1996 roku.

1



Od zakonczenia studiéw pracuje w Instytucie Matki i Dziecka w Warszawie, gdzie

od 2019 roku petni fukcje adiunkta Kliniki i Zaktadu Mukowiscydozy.

Podczas szkolen specjalizacyjnych Habilitantka uzyskata nastepujgce stopnie
specjalizaciji:

* Pierwszy stopien w zakresie pediatrii w 2000 r.

» Tytut specjalisty w dziedzinie pediatrii w 2004 r.

+ Tytut specjalisty w dziedzinie chordb ptuc w 2010 r.

+ Tytut specjalisty w dziedzinie chordb ptuc dzieci w 2015 .

» Tytut specjalisty w dziedzinie transplantologii klinicznej w 2016 r.

Uchwatg Rady Naukowej Instytutu Matki i Dziecka w Warszawie w 2009 roku na
podstawie dysertacji pt. ,Wczesnej rozpoznawania nietolerancji glukozy i / lub
cukrzycy u dzieci chorych na mukowiscydoze” uzyskata stopien doktora nauk

medycznych

2. Ocena cyklu prac proponowanych jako osiggniecie naukowe

Przedstawione do oceny osiggniecie naukowe skfada sie z cyklu szesciu
powigzanych tematycznie prac o fgcznym czynniku oddziatywania IF 14,106,
MEIN 443 pkt.

Mukowiscydoza jest chorobg rzadkg, uwarunkowang genetycznie,
dziedziczong jako cecha monogenowa, autosomalna recesywna. Przetom w
leczeniu mukowiscydozy w ostatnich latach przyniosty leki przyczynowe -
modulatory CFTR. Spowolnienie progresji choroby oskrzelowo-ptucnej w grupie
pediatrycznej, spowodowaty, ze dotychczas stosowane metody oceny funkcji ptuc
przestaty by¢ wystarczajgco czute w mato zaawansowanych zmianach ptucnych.

U miodszych pacjentow, ktérzy nie potrafig wykonac¢ zaréwno spirometrii jak
i bodypletyzmografii, test wyptukiwania azotu metodg wielokrotnych oddechow
(ang. multiplebreathnitrogenwashout, MBNW) z oceng wskaznika klirensu
ptucnego (ang.lungclearenceindex, LCI) pozwala na wykrycia zmian na
wczesnym etapie. Kolejnym nieinwazyjnym badaniem jest oscylometria
impulsowa (ang. ImpulseOscillometry, 10S), ktéra jest szczegolnie przydatna w
przypadku dzieci, ktére majg trudnosci w wykonaniem natezonych manewrdw
oddechowych.

W przedstawionym cyklu prac Habilitantka ocenita przydatnos¢ kliniczng
obu w/w metod w korelacji z metodami konwencjonalnymi, takimi jak spirometra i
bodypletyzmografia u dzieci z mukowiscydoza.
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Publikacja 1

W publikacji nr 1 Habilitantka przedstawita podstawy teoretyczne testu
MBNW. Na podstawie pismiennictwa i doswiadczenia wlasnego przeanalizowata
jego przydatnos¢ w diagnostyce i monitorowaniu chorob przewlektych uktadu
oddechowego u dzieci. Ze wzgledu na zaangazowanie kliniczne Autorki
szczegoOlnie szeroko przedstawita zastosowanie MBNW w mukowiscydozie.

Drobne drogi oddechowe sg miejscem powstawania zmian patologicznych
w przebiegu przedstawionych chorob, czesto juz na wczesnym ich etapie. Ta
czesc¢ uktadu oddechowego jest jednak pomijana w konwencjonalnych badaniach
spirometrycznych i z tego powodu czesto nazywana jest ,cichg strefg ptuc’.
MBNW daje mozliwos¢ wykrywania poczatkowych stadiow choroby oskrzelowo-
ptucnej min. w przebiegu mukowiscydozy, kiedy jeszcze wyniki innych badan
czynnosciowych sg prawidtowe lub niemozliwe do wykonania z uwagi na wiek

W publikacji Habilitantka podkreslita, ze wprowadzenie nowych testéw
oceniajgcych funkcje ptuc u dzieci z mukowiscydozg lub innymi chorobami
obwodowych drog oddechowych moze zmodyfikowa¢ postepowanie kliniczne i
poprawi¢ rokowanie.

Publikacja 2

Przewlekte zakazenie drég oddechowych florg patogenng jest gtdwnym
czynnikiem zwigzanym z progresjg choroby oskrzelowo-ptucnej w przebiegu
mukowiscydozy. W pracy nr 2 Habilitantka podjefa sie oceny zwigzku pomiedzy
statusem mikrobiologicznym a parametrem LCI uzyskanym w tescie MBNW oraz
parametrami spirometrycznymi u dzieci z mukowiscydozg.

Praca ta wykazata korelacje wskaznika LCl z obecnoscig przewlekiego
zakazenia drog oddechowych Pseudomonas aeruginosa i Aspergillus fumigatus
(wzrost LCI u pacjentow z tymi zakazeniami).

Publikacja 3

W pracy nr 3 Habilitantka ocenita wczesng progresje funkcji ptuc u dzieci z
mukowiscydozg. Habilitantka zaobserwowata stopniowe pogarszanie sie
czynnos$ci ptuc, ktére wigzato sie ze wzrostem niejednorodnosci wentylacji,
hiperinflacjg, putapkg powietrzng oraz obturacjg drog oddechowych. Badanie
wykazato, ze u dzieci, ktore nie potrafia wykona¢ spirometrii lub
bodypletyzmografii, na podstawie parametrow uzyskanych w tescie MBNW
mozna oceni¢ zaburzenia jednorodnosci wentylacji , jak rowniez posrednio wzrost
hiperinflaciji.



Publikacja 4

W pracy nr 4 Habilitantka opisata wykorzystanie nowoczesnych technik
badan czynnosciowych uktadu oddechowego do oceny wptywu innowacyjnej
metody fizjoterapii drog oddechowych na funkcje ptuc podczas zaostrzenia
infekcyjnego.

W pracy tej oceniono efekty stosowania nowej technologii (Simeox;
PhysioAssist) wykorzystujgcej wibracyjny sygnat pneumatyczny podczas
wydechu pacjenta celem rozrzedzenia i mobilizacji wydzieliny zalegajgcej w
dystalnych drogach oddechowych oraz ufatwienia jej wykrztuszenia. Parametry
spirometryczne u pacjentéw z mukowiscydozg leczonych z powodu zaostrzenia
infekycjnego antybiotykoterapig dozylng i intensywng fizjoterapig klatki piersiowe;j
poprawity sie znaczgco. Nowe urzgdzenie do oczyszczania drég oddechowych
byto bezpieczne i dobrze tolerowane. Moze stanowiC kolejng opcje leczenia jako
uzupetnienie antybiotykoterapii dozylne;.

Publikacja 5

W pracy nr 5 Habilitantka podjeta probe oceny zmiennosci wybranych

parametréw funkcji ptuc, w tym wskaznika LCI i FEVi, u chorych na
mukowiscydoze z zaostrzeniem infekcyjnym wymagajgcym antybiotykoterapii
dozylnej.

W przedstawionej pracy wykazata, ze zmiana parametru LCI daje mozliwo$¢
rozpoznania wigkszego odsetka zdarzen przebiegajacych z uposledzeniem
czynnos$ci ptuc niz FEV1 u dzieci z mukowiscydozg w wieku szkolnym. LCI
wydaje sie bardziej czutym wskaznikiem niz FEV1, szczegdlnie obiecujgcym w
zastosowaniu w praktyce klinicznej u mtodszych pacjentéw z tagodng chorobg
oskrzelowo-ptucna.

Publikacja 6

W pracy nr 6 Habilitantka podjeta sie oceny, ktory z testéw czynnosciowych
uktadu oddechowego jest najbardziej odpowiedni do monitorowania choroby
oskrzelowo-ptucnej u dzieci z mukowiscydozg

Badanie miato na celu skorelowanie wynikdw oscylometrii impulsowej z
wynikami MBNW, jak rowniez poréwnanie parametrow tych badan pomiedzy
grupami z i bez spirometrycznych cech obturaciji.

Praca ta wykazata, ze test MBNW umozliwiajgcy ocene parametru LCI
moze by¢ lepszym narzedziem niz IOS do oceny czynnosci ptuc u dzieci z
mukowiscydozg. Wykazata, ze test MBNW wykrywa zaktdécenia w przeptywie i
dystrybucji gazu w drogach oddechowych lepiej niz I0S, ktérej uzycie wydaje sie
by¢ uzasadnione jako testu uzupetniajgcego.
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Podsumowanie

Przedstawiony przez Habilitantke cykl publikacji jest opracowaniem
analizujgcym w spos6b kompleksowy badania czynnosciowe uktadu
oddechowego u dzieci z mukowiscydozg.

Skorelowano najnowsze techniki takie jak MBNW i IOS z metodami
konwencjonalnymi (spirometria, bodypletyzmografia). Dzieki przeprowadzonym
badaniom potwierdzono przydatnos¢ wskaznika klirensu ptucnego oceniajgcego
jednorodnos¢ wentylacji ptuc, w monitorowaniu wczesnej choroby oskrzelowo-
ptucnej.

Habilitantka  podkreslita szczeg6lne znaczenie parametru LCI
pochodzgcego z testu MBNW, ktory moze byc¢ alternatywnym i bardziej
uzytecznym wskaznikiem niz FEV1 do oceny odpowiedzi na leczenie u dzieci i
miodych dorostych chorych na mukowiscydoze, u ktoérych wyniki badania
spirometrycznego pozostajg w granicach normy. Udowodnita, ze dzieki
predylekcji do obwodowych drég oddechowych jest to czutym parametr w
monitorowaniu wczesnej choroby ptuc w CF..

W podsumowaniu warto podkresli¢, ze Habilitantka w spdjny i elegancki
sposob przedstawita  tematyke dotyczacag nowoczesnych technik
wykorzystywanych w badaniach czynnosciowych uktadu oddechowego u dzieci z
mukowiscydozg. Badania wpisujg sie w aktualny trend europejskich standardéw,
podkreslajgcych konieczno$s¢ monitorowania wczesnej choroby oskrzelowo-
ptucnej juz u najmtodszych dzieci. Przedstawiony cykl prac bez watpienia stanowi
wazny wkfad w rozwoju nauk medycznych w dziedzinie choréb rzadkich.

3. Charakterystyka dorobku naukowego

taczny dorobek naukowy Habilitantki, wtgczajgc osiggniecie naukowe oraz
artykutu w suplementach czasopism z IF, wedlug analizy bibliometrycznej
WYNosi:

- punktacja IF 33,272 punktacja MNiSW 933

- liczba cytowan wg bazy Scopus wynosi 60 z indeksem Hirscha 5

- liczba cytowan wedtug Web of Science wynosi 79 z indeksem Hirscha 5

Dorobek naukowy Habilitantki obejmuje przede wszystkim publikacje z
zakresu pulmonologii dzieciecej oraz transplantologii. Publikacje podejmujg
tematyke Scisle zwigzang z problematykg dotyczaca krancowych postaci
mukowiscydozy..Na szczegblng uwage zwraca dziatalnos¢ naukowa Habilitantki
zwigzana z pracami z transplantologii klinicznej. Habilitantka stata sie ekspertem
w kwalifikacji do transplantacji ptuc dzieci w schytkowym okresie choroby
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oskrzelowo-ptucnej w przebiegu mukowiscydozy. Wspotpracowata z polskimi, ale
tez z zagranicznymi osrodkami przeszczepiania ptuc, czego owocem byty liczne
rozdziaty w podrecznikach, publikacje i doniesienia zjazdowe.

4. Ocena dorobku dydaktycznego i organizacyjneqo

W trakcie kareiery zawodowej Habilitantka realizowata badania kliniczne, projekty
oraz zadania badawcze w charakterze zaréwno kierownika, jak i wykonawcy.
Wielokrotnie brata udziat w programach edukacyjnych w massmediach.
Wygtosita 31 wyktadoéw na konferencjach i zjazdach naukowych. Jest cztonkiem
2 krajowych towarzystw naukowych oraz 2 miedzynarodowych. Ponadto
uczestniczy w pracach 3 grup roboczych ERS.

Dziatalnos¢ na polu transplantologii klinicznej Habilitantki zostata uzupetniona
stazami naukowi w:

1. Cystic Fibrosis Centre and Lung Transplantamon Centre w Kopenhadze;
2. Oddziale klinicznym Slgskiego Centrum Choréb Serca w Zabrzu;
3. Klinice Immunologii, Transplantologii i Choréb Wewnetrznych Instytutu

Transplantologii Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.

Whiosek koncowy

Ocena dorobku zawodowego, naukowego oraz osiggniecia naukowego dr n.
med. Katarzyny Walickiej-Serzysko daje petne podstawy, aby stwierdzi¢, ze
Habilitantka jest wybitnym lekarzem z trzema specjalizacjami drugiego stopnia
oraz dojrzatg badaczkg. Jej dorobek naukowy stanowi samodzielny wkiad w
medycyne, a szczegdblnie w pulmonologie dzieciecg i $swiadczy o0 szerokiej
wiedzy teoretycznej oraz umiejetnosci przeprowadzania badan naukowych.
Dorobek naukowy Habilitantki jest spdjny, jednolity, znaczacy i jednoznacznie
przekracza poziom wymagany do ubiegania sie o stopien naukowy doktora
habilitowanego. Biorgc pod uwage zamieszczong wyzej ocene osiggniecia
naukowego w postaci cyklu szesciu opublikowanych prac pt. ,Przydatnosc
najnowszych badan czynnosciowych uktadu oddechowego w ocenie wczesne;j
choroby oskrzelowo ptucnej u dzieci z mukowiscydozg ze  szczegdlnym
uwzglednieniem testu wyptukiwania azotu metoda wielokrotnych oddechéw (ang.
Mulmple breath nitrogen washout, MBNW)”, a takze pozostatego dorobku
naukowego oraz dydaktycznego i organizacyjnego, stwierdzam, ze dr n med.
Katarzyna Walicka - Serzysko, spetnia warunki okreslone w art. 219 ust. 1 pkt. 2 i
3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z
2018 r. poz. 1668 z p6zn. zm.).



Przedstawione do oceny osiggniecia w petni odpowiadajg pozycji samodzielnego
pracownika nauki. Dlatego z petnym przekonaniem przedktadam Wysokiej Radzie
Naukowej Instytutu Matki i Dziecka w Warszawie wniosek o dopuszczenie dr n.
med. Katarzyny Walickiej — Serzysko do dalszych etapow postepowania
habilitacyjnego.
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