OCENA
dorobku naukowego i osiggniecia naukowego
,Przydatnosé najnowszych badar czynnosciowych uktadu oddechowego w ocenie wczesnej choroby
oskrzelowo-plucnej u dzieci z mukowiscydozq ze szczegélnym uwzglednieniem testu wyplukiwania
azotu metoda wielokrotnych oddechow”
w postepowaniu o nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych
i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauk medycznych

doktor nauk medycznych Katarzynie Walickiej-Serzysko

Podstawa niniejszej recenzji byly dokumenty przestane przez Instytut Matki i Dziecka:

1. Autoreferat i kopie dyplomoéw Kandydatki
Wykaz osiggnie¢ naukowych kandydatki

Podsumowanie dorobku naukowego na podstawie oceny bibliometrycznej

H o

Kopie prac naukowych stanowigcych osiggniecie naukowe stanowigcych osiggniecie
naukowe bedacych podstawa postepowania habilitacyjnego
5. Oswiadczenia wspotautoréw o indywidualnym wktadzie we wskazane osiggniecie

naukowe

Przedtozone dokumenty dajg wystarczajagca podstawe do rzetelnej oceny osiggnied i

aktywnosci naukowej Kandydatki, w tym tematycznego cyklu publikacji.
I. OCENA DOROBKU NAUKOWEGO

Doktor nauk medycznych Katarzyna Walicka-Serzysko ukoniczyta Wydziat Lekarski Akademii
Medycznej w Warszawie w roku 1996. W roku 2009 uzyskat tytut doktora nauk medycznych w
zakresie medycyny - pediatria na podstawie pracy zatytutowanej , Wezesne rozpoznawanie
nietolerancyi gliukozy i/lub cukrzycy i dzieci chorych na mukowiscydoze”. Réwnolegle
kontynuowata ksztatcenie zawodowe uzyskujac tytuty specjalisty w dziedzinie pediatrii (2004),
chorob ptuc (2010), chordb ptuc dzieci (2015) oraz transplantologii klinicznej (2016). Od roku
2001, a wiec od poczatku swojej pracy zawodowej dr Walicka-Serzysko jest zwigzana z
Instytutem Matki i Dziecka, poczatkowo jako rezydent (2001-2004), a nastepnie asystent
(2004-2009) i starszy asystent (2009-2016) w Klinice Pediatrii. Od 2017 pracuje w zespole



Kliniki i Zaktadu Mukowiscydozy, poczatkowo jako asystent (2017-2019), a od 2019 jako
adiunkt.

Dr n. med. Katarzyna Walicka-Serzysko jest autorem i wspotautorem 41 publikacji
petnotekstowych, w tym 15 jako pierwszy autor. 14 z nich zostato opublikowanych w pismach
anglojezycznych, w 9 kandydatka jest pierwszym autorem. W tej liczbie znajduje sig jedynie 9
prac oryginalnych, w 4 z nich jest pierwszym autorem. Pozostate prace opublikowano w jezyku
polskim, kandydatka jest pierwszg autorka 6 pozycji. Kandydatka jest ponadto autorkq i
wspotautorka 21 rozdziatéw monografii (w tym w 11 jako pierwszy autor) oraz 1 monografii

(wspotautor) wszystkie pozycje w jezyku polskim.

taczny Impact Factor uzyskany przez Habilitantke wynosi 33,272, wszystkie uzyskata po
doktoracie.
Liczba cytowan wg Web of Science (bez autocytowan) 77, indeks Hirsch’a wynosi wg Web of

Science 5
Habilitantka byta nagradzana za swoja dziatalnos¢ naukowa i dydaktyczna:

— Nagroda Dyrektora Instytutu Matki i Dziecka za bardzo dobra publikacje w roku 2018
oraz 2021

— | miejsce w kategorii najlepsza praca oryginalna dotyczgca mukowiscydozy w latach
2017-2020 przyznana przez Kapitute Polskiego Towarzystwa Mukowiscydozy

— Odznaka honorowa ,Za zastugi dla Ochrony Zdrowia” przyznana przez Ministra

Zdrowia w 2021 .

Kandydatka nie byta kierownikiem projektéw naukowych finansowanych przez NCN, NCBiR
oraz ABM, natomiast realizowata wewnetrzne zadania badawcze Instytutu Matki i Dziecka
jedno jako kierownik oraz pie¢ jako wykonawca. Ponadto brata udziat realizacji projektow
migdzynarodowych - projektu EU ,HIT-CF: personalized treatment for cystic fibrosis patients
with ultra rare CCFTR mutations (2020-2022) oraz ,European cystic fibrosis patient registry
data collection and data quality” (w latach 2021-22 oraz 2022-23) we wszystkich projektach

jako wykonawca. W _przedstawionej dokumentacji nie podano numerdw identyfikacyjnych

zadnego z przywotanych projektow.

Habilitantka brata udziat w realizacji 11 miedzynarodowych badan klinicznych w dziedzinie

mukowiscydozy jako wykonawca.



Podjeta réwniez wspdtprace z badaczami z innych osrodkéw miedzynarodowych min z Cystic

Fibrosis Centre Copenhagen oraz Osrodkiem Mukowiscydozy w Dreznie, ktora zaowocowalfa

publikacjami naukowymi.

Dotychczasowe zainteresowania badawcze Kandydatki od poczatku jej pracy zawodowej
koncentrowaty sie wokét diagnostyki i monitorowania wezesnej choroby oskrzelowo-ptucnej
u dzieci z mukowiscydoza, czego wyrazem byty kolejne publikacje, projekty badawcze oraz
badania kliniczne. Dr Walicka-Serzysko jest autorka i wspétautorka szeregu prac pogladowych,
rozdziatdbw monograficznych, brata udziat w przygotowaniu zalecert klinicznych w tym

zakresie. Natomiast indywidualny dorobek w zakresie oryginalnych badaid naukowych

udokumentowanych publikaciami wydaje sie skromny. W omdwieniu swoich osiggniec

badawczych  kandydatka nie wskazuje publikacji oryginalnych (poza cyklem

monotematycznym).

Ponadto Kandydatka konsekwentnie rozwijata swoje doswiadczenie naukowe i zawodowe w
zakresie transplantologii ptuc w szczegdlnosci w zakresie kwalifikacji i przeszczepienia ptuc u
chorych na mukowiscydoze poprzez udziat w miedzynarodowych kursach szkoleniowych
(2012, 2020, 2020), indywidualne staze oraz wspdtprace naukows i kliniczng z wiodgcymi
osrodkami w Polsce i w Europie. Miarg aktywnosci kandydatki w tej dziedzinie s rowniez
publikacje pogladowe, opisy przypadkow, rozdzialty w monografiach oraz zaproszenia

wyktadowe. W opisie swoich dokonan w tej dziedzinie Kandydatka nie wskazata zadnych prac

oryginalnych.

W podsumowaniu nalezy podkreslic spéjny charakter dorobku Kandydatki, ktéry
odzwierciedla konsekwentnie rozwijane indywidualne zainteresowania badawcze w
ramach pracy klinicznej, badan prowadzonych w kraju oraz wspétpracy z wiodgcymi
o$rodkami miedzynarodowymi. Habilitantka dobrze wykorzystata potencjal wiasnego
osrodka naukowego przede wszystkim w zakresie budowania swoich kompetengj
klinicznych, czego wyrazem s3 liczne publikacje pogladowe i monograficzne. Warto
podkresli¢, ze tematyczny cykl publikacji stanowigcy osiggniecie bedace podstawa
postgpowania habilitacyjnego jest naturalng kontynuacjg zainteresowan naukowych

dr n. med. Katarzyny Walickiej-Serzysko.



Il OCENA TEMATYCZNEGO CYKLU PUBLIKACII

Przedstawiony do oceny cykl publikacji ,Przydatnos¢ najnowszych badar czynnosciowych
uktadu oddechowego w ocenie wczesnej choroby oskrzelowo-ptucnej u dzieci z mukowiscydozq
ze szczegdinym uwzglednieniem testu wyptukiwania azotu metoda wielokrotnych oddechow”
obejmuje sze$¢ prac oryginalnych z lat 2017-2022 o facznej wartosci bibliometrycznej IF —
14,106. Dr n med. Katarzyna Walicka-Serzysko jest pierwszym autorem pigciu z nich. 53 one
wyrazem zainteresowan Habilitantki i konsekwentnej realizacji badan nad klinicznymi
aspektami choroby oskrzelowo-ptucnej w przebiegu mukowiscydozy, ktére habilitantka

rozwija od poczatku swojej pracy zawodowej.

W realizowanych na przestrzeni lat badaniach dr Walicka-Serzysko podjeta prébe dostarczenia
dowoddédw naukowych uzasadniajgcych wartos¢ diagnostyczng i faktyczng przydatno$é testu
wyptukiwania azotu metoda wielokrotnych oddechéw do oceny czynnosci ptuc jako narzedzia
do wykrywania i monitorowania wczesnych zaburzen wentylacji u dzieci chorych na
mukowiscydoze. W szczegdlnosci Habilitantka analizowata przydatnosé i wiarygodnosé
diagnostyczna tej metody w grupie dzieci najmtodszych, u ktérych wykonanie manewru

natezonych oddechdéw jest trudne.

1/ K.Walicka-Serzysko, M. Postek, D. Sands Silent lung zone-aplication of multi-breath nitrogen
wash-out test in the diagnosis of small airways diseases in children-preliminary report based

on literature and own experience. Developmental Period Medicine 2017; 21(4): 369-79.

deklarowany udziat w realizacji: koncepcja pracy, zebranie i analiza materiatu klinicznego, ,
interpretacja i analiza statystyczna wynikdéw, przeglad aktualnego piémiennictwa,

przygotowanie manuskryptu

Praca zawiera szerokie omowienie podstaw teoretycznych testu MBNW, omdwienie
zagadnien technicznych zwigzanych z badaniem pacjentéw pediatrycznych oraz samego
przebiegu testu. Autorka dokonata analizy przydatnosci badania w diagnostyce i
monitorowaniu szeregu schorzeri uktadu oddechowego u dzieci, w tym mukowiscydozy

opierajac sie na pismiennictwie oraz opiniach/doswiadczeniach wtasnych

Autorka deklaruje ze jest to praca oryginalna, jednak w mojej opinii jest to praca przegladowa-

nie zawiera bowiem opisu metodologii, nie przedstawia wynikdw, ani ich analizy




2/ K.Walicka-Serzysko, M. Postek, J. Milczewska, D. Sands Change in lung clearance index with
microbiological status in children with cystic fibrosis . Pediatric Pulmonology 2019; 54:729-36

(IF=2,534)

deklarowany udziat w realizacji: koncepcja pracy, zebranie i analiza materiatu klinicznego, ,
interpretacja i analiza statystyczna wynikow, przeglad aktualnego pismiennictwa,

przygotowanie manuskryptu

Deklarowanym celem badan byta weryfikacja postulowanych zaleznosci pomigdzy statusem
mikrobiologicznym a zaburzeniami jednorodnosci wentylacji ptuc w kontekscie nasilenia stanu
zapalnego drog oddechowych w przebiegu mukowiscydozy. Do badania retrospektywnego
wigczono 136 pacjentdw z mukowiscydozg w wieku 5-18 lat, poréwnano wyniki badan
czynnosciowych spirometrii i MBNW w grupach pacjentéw stratyfikowanych wg obecnosci
patogenow w wydzielinie drég oddechowych, odpowiednio S.aureus, A.fumigatus,
Ps.aeruginosa oraz flora fizjologiczna, Wykazano korelacje wskaznika klirensu ptucnego (LCl) z
obecnoscig przewlektego zakazenia drog oddechowych Ps.aeruginosa i A.fumigatus, a takze
wczesnej eradykacji Ps.aeruginosa na utrzymanie niskich wartoéci tego parametru.
Konkludujgc Habilitantka wskazata na LCl jako adekwatny marker do monitorowania wczesnej
choroby ptuc u dzieci z mukowiscydoza. Jest to istotne w kontekscie klinicznego, rokowniczego

Znaczenia wczesnej interwencji terapeutycznej.

3/ K.Walicka-Serzysko, M. Postek, J. Milczewska, D. Sands Lung function deterioration in school

children with cystic fibrosis . Pediatric Pulmonology 2020; 55: 3030-38 (IF= 3,039)

deklarowany udziat w realizacji: koncepcja pracy, zebranie i analiza materiatu klinicznego,
interpretacja i analiza statystyczna wynikéw, przeglad aktualnego pismiennictwa,

przygotowanie manuskryptu

Habilitantka podjeta prébe oceny wczesnej progresji funkcji ptuc u dzieci z mukowiscydoza
poprzez analiz¢ parametréw oceniajgcych zaburzenia hiperinflacji, niejednorodnosci
wentylacji, putapki powietrznej oraz obturacji drég oddechowych wraz z wiekiem. Do badania
retrospektywnego wigczono 100 dzieci w wieku 7-18 lat stratyfikowane w grupach wiekowych
7-12 lat oraz 13-18 lat. Wykonano/podjeto préobe wykonania testéow MBNW oraz
bodypletyzmografii u wszystkich uczestnikéw badania. Analiza uzyskanych parametréw

czynnosciowych potwierdzita, iz ich stopniowa utrata wiaze sie ze wzrostem niejednorodnosci



wentylacji, hiperinflacja, narastaniem zjawiska putapki powietrznej oraz obturacji drog
oddechowych. Autorka wskazata, iz u dzieci ktére nie byty w stanie wykonaé spirometrii lub

bodypletyzmografii mozliwa byta wskaznika LCl i posrednio hiperinflacji (FRCmenw).

4/ K.Walicka-Serzysko, M. Postek, N.Jeneralska, A.Cichocka, J. Milczewska, D. Sands The
effects of addition of o new airway clearance device to chest physiotherapy in children with

cystic fibrosis pulmonary exacerbations . Journal of Mother and Child 2020; 24: 16-24

deklarowany udziat w realizacji: koncepcja pracy, zebranie i analiza materiatu klinicznego, ,
interpretacja i analiza statystyczna wynikow, przeglad aktualnego pismiennictwa,

przygotowanie manuskryptu

celem badania byto ocena wptywu na funkcje ptuc innowacyjnej metody fizjoterapii drog
oddechowych polegajacej na wykorzystaniu wibracyjnego sygnatu pneumatycznego do
rozrzedzenia i mobilizacji wydzieliny zalegajgcej w dystalnych drogach oddechowych.
Oceniano réwniez bezpieczeristwo i tolerancje metody. W badaniu prospektywnym
uczestniczyto 48 chorych na mukowiscydoze w wieku 10-18 lat wymagajgcych dozylnej
antybiotykoterapii z powodu zaostrzenia choroby ptuc alokowanych do ramienia poddanego
opisanej powyzej technice Ilub fizjoterapii klasycznej. Uzyskano znaczaca poprawe
parametrow czynnosciowych, w tym FEV1 w obu badanych podgrupach, jednak w zakresie
MEF25% jedynie u dzieci poddanych nowatorskiej metodzie . Potwierdzono jej skutecznosé i

bezpieczenstwo.

5/ K.Walicka-Serzysko, M. Postek, J. Milczewska, D. Sands Lung clearance index in children with
cystic fibrosis during pulmonary exacerbation . Journal of Clinical Medicine 2021; 10: 4884

(IF= 4,964)

deklarowany udziat w realizacji: koncepcja pracy, zebranie i analiza materiatu klinicznego,
interpretacja i analiza statystyczna wynikéw, przeglad aktualnego pismiennictwa,

przygotowanie manuskryptu

Zaostrzenia choroby ptuc sg nadal jednym z gtdwnych czynnikéw determinujacych rokowanie
chorych na mukowiscydoze. Stad kluczowe znaczenie ich wczesnego rozpoznania i adekwatnej
interwencji terapeutycznej. W tym celu zaplanowano badanie, ktérego celem byt ocena
zmiennosci wybranych parametréw czynnosciowych, w tym wskaznika LCl i FEV1 u chorych z

zaostrzeniem wymagajgcym antybiotykoterapii parenteralne;j.



Do badania retrospektywnego zakwalifikowano 40 dzieci w wieku 6-17 lat. Analizowano
wyniki spirometrii i testu MBNW wykonanych w okresie stabilnym, poczatku i pod koniec
leczenia z powodu zaostrzenia choroby ptuc. Autorka obserwowata duza heterogennosc
trajektorii LCl w trakcie epizodéw PEx, wigczenie z obnizeniem jego wartosci u 35% chorych,
co w interpretacji Habilitantki nalezy wigza¢ z ze zmniejszeniem zaburzer jednorodnosci u tych

chorych i wtérnym paradoksalnym spadkiem LCI. .

Zdaniem autoréw badanie potwierdzito ie LCl jest czutym powtarzalnym markerem
niejednorodnosci wentylacji . Jego zmiana daje mozliwo$¢ rozpoznania wyzszego odsetka
zaostrzen przebiegajacych z uposledzeniem czynnosci ptuc w poréwnaniu do spirometrii. Jest

szczegolnie przydatne u miodszych pacjentéw z tagodng postacia choroby oskrzelowo-ptucnej.

6/ M.Postek, K.Walicka-Serzysko, J.Milczewska, D.Sands What is most suitable for children
with cystic fibrosis- the relationship between spirometry, oscillometry and multiple breath

nitrogen washout . Frontiers in Pediatrics 2022; 9: 692949 (IF= 3,569)

deklarowany udziat w realizacji: koncepcja pracy, zebranie i analiza materiatu klinicznego, ,
interpretacja i analiza statystyczna wynikow, przeglad aktualnego pismiennictwa,

przygotowanie manuskryptu

Celem pracy byta ocena rdinicowa metod oceny parametréow czynnosciowych uktadu
oddechowego pod wzgledem ich przydatnosci do monitorowania choroby oskrzelowo-ptucnej
u dzieci chorych na mukowiscydoze. Retrospektywnie oceniono wyniki spirometrii
oscylometrii impulsowej (10S) oraz MBNW u 150 dzieci w podgrupach z i bez obturacji oskrzeli.
Wykazano, ze parametr LCl oceniany za pomocg testu MBNW jest doktadniejszym narzedziem
niz 10S, w zakresie detekcji i analizy zaburzen w przeptywie i dystrybucji gazéw w drogach
oddechowych, zwtaszcza u dzieci nie wykonujgcych spirometrii. Natomiast 10S ma znaczenie
jako badania uzupetniajace. Autorzy wskazali, ie optymalng forma jest stosowanie

analizowanych technik jako badarn wzajemnie sie uzupetniajacych.

Nalezy podkredli¢, ze Habilitantka zaplanowata i zrealizowata ciekawy cykl kompieksowych
analiz oceniajgcych aspekty stosowania réznych technik pomiaru parametréw wentylacyjnych
u dzieci chorych na mukowiscydoze w zréznicowanych kontekstach klinicznych. Takie
podejscie pozwolito na potwierdzenie faktycznej przydatnosci LCI badanego metoda MBNW

do oceny jednorodnosci wentylacji ptuc i monitorowania wczesnej choroby oskrzelowo-



ptucnej, uwzglednito réwniez specyfike wynikajacg wieku pacjentéw (niemozno$¢ wykonania
spirometrii), ze statusu mikrobiologicznego u chorych z przewlektym zakazeniem drég
oddechowych, czy tez zaostrzenia choroby ptuc i metod jego leczenia. Nalezy doceni¢ warto$¢
kliniczng przeprowadzonej analizy poréwnawczej nowszych technik badari czynno$ciowych

uktadu oddechowego z metodami konwencjonalnymi, jak spirometria i bodypletyzmografia.

W podsumowaniu nalezy zaznaczyé, ze przedstawiony cykl publikacji prezentuje zwarty i
logiczny cigg tematyczny, badania naukowe byly prowadzone na podstawie jasno
przedstawionych przestanek, w kontekscie réinych, istotnych z praktycznego punktu
widzenia scenariuszy klinicznych z udziatem dobrze zdefiniowanych grup pacjentéw, za
pomocy prawidlowo dobranych metod. Pewien niedosyt pozostawia fakt, iz byly to w
wigkszosci analizy retrospektywne, jednak z uwagi na postawione cele badan wydaje sie
przyjeta metodologia nie wptywa na konkluzywno$é uzyskanych wynikéw.

Prace prezentujg dobry poziom merytoryczny i s przyktadem prawidtowo realizowanego

ciggu klinicznych badan naukowych. Nalezy podkresli¢ ich potencjat aplikacyjny.

11l CHARAKTERYSTYKA DOROBKU DYDAKTYCZNEGO

Dr Katarzyna Walicka-Serzysko byta promotorem pomocniczym w przewodzie doktorskim mgr
Magdaleny Postek (obrona: 15.06.2021) "Rola wypfukiwania azotu metoda wielokrotnych
oddechow w badaniach czynnosciowych ptuc dzieci chorych na mukowiscydoze”;

Byta rowniez opiekunem pracy magisterskiej w Katedrze Rehabilitacji Spotecznej Akademii
Nauk, Wydziat Rehabilitacja (mgr Aleksandra Cichocka ).

Prowadzi nadzér merytoryczny nad ksztatceniem podyplomowym lekarzy — jako kierownik
specjalizacji z choréb ptuc dzieci ( 5 lekarzy), kierownik administracyjny kursu CMKP
»Mukowiscydoza i postepowanie u chorych zaleznych od technologii medycznych”. Sprawuje
nadzor i opieke dydaktyczna nad studentami i lekarzami odbywajacymi praktyki i staze
kierunkowe.

lest wyktadowcg w ramach innych kurséw i szkoleri podyplomowych, a takie szkolen i
warsztatow miedzynarodowych. Dr Katarzyna Walicka-Serzysko byta réwniez kierownikiem
projektow edukacyjnych o zasiegu miedzynarodowym.

Habilitantka aktywnie wspotpracuje z organizacjami pacjentéw jako wyktadowca i edukator. .



IV STAZE W KRAJOWYCH LUB ZAGRANICZNYCH OSRODKACH NAUKOWYCH

Dr Walicka-Serzysko odbyta staze naukowe w Cystic Fibrosis Centre and Lung Transplantation
Centre w Rigshospitalitet w Kopenhadze (16-20.09.2013) oraz polskich osrodkach
transplantologicznych— $laskim Centrum Choréb Serca w Zabrzu (30.09-04.10. 2013 ) i Klinice
Immunologii, Transplantologii i Choréb Wewngtrznych, nie podano nazwy osrodka (!) (staze

w roku 2014 oraz 2015).

WNIOSEK KONCOWY

Dr n. med. Katarzyna Walicka-Serzysko jest przyktadem aktywnego, do$wiadczonego
klinicysty, ktéry rozwija dobrze zdefiniowane zainteresowania zawodowe. Nalezy podkresli¢
bardzo konsekwentny przebieg Sciezki rozwoju kandydatki, ktora niezmiennie koncentrowata
sie na zagadnieniach zwigzanych z mukowiscydozg i jej leczeniem, w tym przeszczepieniem
ptuc. Podejmowane przez nig zagadnienia publikacyjne maja istotny potencjat aplikacyjny,
poruszajac problemy waine z punktu widzenia uszczegdtowienia wiedzy/praktyki klinicznej i
poprawy jakosci opieki nad chorymi na mukowiscydoze. Zastrzezenia budzi ograniczona liczba
publikacji oryginalnych wykazanych w przedstawionym do recenzji dorobku oraz samodzielnie
realizowanych projektow badawczych finansowanych z niezaleznych zrédet. Natomiast na cykl
publikacji monotematycznych sktadaja sie gtownie prace oryginalne, ktére stanowia zwarte
dziefo naukowe o wartosciowym charakterze poznawczym

Whiosek do Rady Naukowej Instytutu Matki i Dziecka:

Popieram wniosek o nadanie dr n. med. Katarzynie Walickiej-Serzysko stopnia
doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w

dyscyplinie nauk medycznych.

Warszawa, 11 listopada 2024



